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ON SOz

Dunyay! oldugu gibi ulkemizi de buyuk odlcude etkileyen
COVID-19 salgini kisisel ve kurumsal aliskanliklarimizi tama-
men degistiriyor. Bu degisimleri dogru yonetebilmek ve 16 Mart
2020'den bu yana kapali olan egitim kurumlarimizin yeni nor-
malde daha saglikl ve temiz sekilde acilmasi, ¢cocuklarimizin
egitim hizmetini surdurebilmesi icin ekibimizle buyuk bir caba
ve Ozveri igerisindeyiz. Egitim kurumlarimizi daha iyi kosullarda
acmak ve egitim hizmetlerimizi yeni normale uygun hale getir-
mek icin sadece Bakanligimizin tecrubesi ve calismalari ile de-
gil bu konuda destek olabilecek tum paydaslarimizla istisareler

gerceklestirerek hazirliklarimizi tamamliyoruz.

“Egitim Kurumlarinda Hijyen Sartlarinin Gelistirilmesi ve En-
feksiyon Onleme Kontrol Kilavuzu” yaptigimiz hazirliklarda yol
gosterici ana kaynaklarimizdan biridir. Kilavuzumuz, yeni dé-
nemde egitim kurumlarimiza rehberlik edecek ve kurumlarin
hijyen ve enfeksiyon hususlarinda kurumsal sorumluluklarini

yerine getirmeleri konusunda onlara yol gosterecektir. Hazirla-
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digimiz kilavuzla, egitim kurumlarimizda ve sunulan egitim hiz-
metlerinde standart kazanabilmesi icin, Ulkemizin kalite kontrol
alaninda marka kurulusu olan Turk Standartlarn EnstitUsu (TSE)
ile is birligi yaparak surecin seffaf bir sekilde yonetilmesini he-
defliyoruz. TSE is birligi ile yapilan egitimlerde egitim kurum-
larinda hijyen ve enfeksiyon alanlarinda uzmanlasan denetim
personelimiz, egitim kurumlarimizin kilavuzda belirlenen sart-
lara uygunlugu icin yerinde incelemeler yapacaktir. Bu incele-
meler ve raporlamalar neticesinde kilavuza uygun sekilde egi-
tim kurumlarimiz belgelendirilecektir. Kurumlarimizin hijyen
sartlarinin gelistirilmesi ve enfeksiyon risklerine karsi tedbirlerin
zamaninda alinmasi icin kilavuzda belirtilen hususlara harfiyen
uyulmasi gerekmektedir. Belge alan egitim kurumlarinin kalite
standartlarini sardurmeleri icin kurumlar takip sistemi aracili-

giyla izlenmeye devam edecektir.

Yeni dénemde saglikla ve huzurla ¢cocuklarimiza kavusmayi
umit eder, bu onemli kilavuzu hazirlarken bize destegini esirge-
meyen basta Sanayi ve Teknoloji Bakanimiz Sayin Mustafa Va-
rank Bey'e ve TSE yetkililerine egitim camiamiz adina gonulden

tesekkur ederim.

Ziya Selcuk
Milli Egitim Bakani



TANIMLAR VE KISALTMALAR

Kurulus:

Hijyen:

Sanitasyon:

Vektor:

Zoonotik:

Dezenfeksiyon:

Dezenfektan:

Antisepsi:

Milli Egitim Bakanligina bagli resmi ve 6zel okul

ve kurumlar

Sagligin korunmasi ve hastaliklarin yayillmasini

onlemeye ydnelik uygulama ve sartlar

Saglikh bir yasam icin temizlikle ilgili alinan

onlemlerin tumu

Bir hastalik etkenini kaynagindan alarak kendisi

zarar gérmeden bir bagkaya tasiyan organizma

Hayvanlardan insanlara gegen ve
insanlardan omurgall hayvanlara gegen

enfeksiyon hastaliklari

Cansiz cisimler Uzerinde bulunan ve insanlarda
hastalik yapan mikroorganizmalarin cogunlukla
kimyasal ydontemler veya sicaklik etkisi ile

ortamdan uzaklastirilmasi

Dezenfeksiyon isleminde kullanilan maddeler

Canli dokular Uzerinde hastalik yapan
mikroorganizmalarin kimyasallar ile

ortamdan uzaklastirilmasi
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Antiseptik:
Kontamine:

CAS:

Biyosidal:

BBO:

COVID19:

FFP:

KKD:

SEKO:

Antisepsi i¢in kullanilan kimyasal maddeler
Bulasmis, kirlenmis

Kimyasal bilesikleri tanimlamak icin kullanilan
sayl

icerdikleri aktif maddeler sayesinde zararli
olarak kabul edilen mikroorganizmalar ve
kemirgenler Uzerinde kimyasal ve biyolojik etki

gosteren maddeler

Bulas bazli 6nlemler

COV:Corona Virus, l:Infectious(Enfeksiyon),D:
Disease (Hastalik) birleserek COVID
olmustur. Bu hastalik ilk kez 2019 Aralik
ayinda tespit edildigi icin sonuna 19
getirilmistir. Filtering facepiece

Kisisel koruyucu donanim

Standart enfeksiyon kontrol édnlemleri

El Hijyeni: Ellerin su ve sabunla yikanmasi ya da ellerin
alkol bazli antiseptik ile ovalanmasi



UYARILAR

\/ Bu kilavuzda yer alan her turlu veri ve bilgi, Ulusal Otorite (Milli
Egitim Bakanhdi/Saglk Bakanlhgi/Bilim Kurullar vb.) ve/veya en-
feksiyon kontrol komitelerince belirlenmis/onaylanmis kilavuz,
oneri ve uygulamalarin alternatifi olarak kullanilmamaldir.

\/ Herhangi bir salgin hastalik déneminde bu kilavuzda yer
alan sartlar disinda MEB ve diger yetkili otoritelerce belirle-
nen kurallara (sosyal mesafe, kapasite, KKD kullanimi, izolas-
yon ve diger hijyen ve sanitasyon) uyulmasi esastir.

\/ Milli Egitim Bakanlidi, Saglik Bakanhgi, Dunya Saglik Orgutu
vb. otoritelerce belirlenen guncel kurallar takip edilmeli ve
uygulanmalidir.

\/ MEB ve TSE tarafindan olusturulan bu kilavuz ve soru listele-
rinin yani sira, salgin hastalik durumlarinda (Kus gribi, HINT,
SARS, COVID-19 vb.) Saglik Bakanliginin yayinladigi rehber
doklUman ve sartlar kapsaminda gelistirilen ek soru listeleri-

ne gore de degerlendirme yapillir.






1. GIRIS

Hijyen ve sanitasyonun, insanlarin belirli strelerde birlikte za-
man gecirdikleri ve salgin hastaliklarin yayilma riskinin fazla ol-
dugu okullar, yurtlar, pansiyonlar, kresler gibi toplu yasam alan-
larinda yonetilmesi gereklidir.

Toplu yasam alanlari, 6zellikle cocuk sagligi agisindan okullar,
kresler ve 6grenci yurtlari, bunun yaninda toplu kullanilan spor
salonlari, yzme havuzlari vb. bulasici hastaliklarin yayilimi baki-
mindan yuksek riske sahip yerlerdir.

Bu kilavuz, egitim kurumlarinda esas olarak hijyen ve sanitas-
yon kaynakli salgin hastaliklara yonelik, 6grencileri, 6gretmenle-
ri, diger calisanlari ve ilgili batun taraflari korumaya ve korunma-
ya yonelik hijyen uygulamalarini, bulasin énlenmesini ve kontrol
tavsiyelerini icermektedir.

Hijyen ve sanitasyon kaynakli hastaliklarin enfeksiyon énleme
ve kontrol yénlerine odaklanarak hazirlik, uygulama ve diger 6n-
lemleri dikkate alir.

Bu kilavuzdaki enfeksiyon énleme ve kontrol énerilerinin, hij-
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yen ve sanitasyon kaynakli salgin hastaliklara yanit olarak iyi bir

uygulama oldugu kabul edilir.

Okullar, yurtlar ve kreslerde hijyen ve sanitasyon surdurulebi-
lir kihnd1g1 surece saglikli ortamin olusturulmasi ve korunmasi
mumkundur.

Birlesmis Milletler yetersiz temizlik ydztunden her yil 1,5 milyon
cocugun hayatini kaybettigini tahmin etmektedir. Bu, her 20
saniyede 1, her saatte 171, her gun 4100 engellenebilir 6lum
anlamina gelmektedir.

Gida ve suyla bulasan hastaliklar, nezle ve grip gibi solunum yolu
hastaliklari, zoonotik ve vektorlerle bulasan hastaliklar; okullar, yurtlar
ve kreslerde en sik karsilasilan toplu yasam sagligi sorunlari olmak-
la birlikte, uygun olmayan hijyen kosullar, alt yapi sorunlar, kapall
alanlarnn kullanimindaki artis, cevre ve iklim kosullarindaki olumsuz-
luklar da eklendiginde okul, yurt ve kreslerde salginlar ve gesitli bula-
sicl hastaliklarin hizla yayilimi s6z konusu olabilmektedir.

DlUnya Saglik Orgltinin yaptidi bir arastirmaya gére hijyen
ve sanitasyon calismalari icin kullanilan her birim harcama otuz

dort birim kazang olarak ekonomiye geri kazandirilmaktadir.

Yeterli hijyene erisim temel bir insanlik hakkidir. Bu, bizim ah-

laki, sosyal ve ¢evresel yukumlulGgumuzdar.

1.1. Kapsam ve Amacg¢

Bu kilavuz, hijyen ve sanitasyon kaynakli salgin hastaliklar i¢in
kuruluslarin ¢calisanlarini, 6grencilerini, velileri ve ilgili tim tarafla-
ri bilgilendirmek ve 6neriler vermek Uzere enfeksiyon énleme ve
kontrol ydontemleri hakkinda bilgi saglar. Bu kilavuz Milli Egitim
Bakanhgi ve Turk Standardlan Enstitusu tarafindan hazirlanmistir.

Bu kilavuz, Ulke ¢capinda tutarl ve esnek bir yaklasim sagla-
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mayl amaclamaktadir. Kuruluslarin ¢calisan sayisi, yapisi, faaliyet-
leri vb. degisiklik gosterebilecek uygulamalari da kapsamakta-
dir. Kuruluslar tarafindan olusturulacak olan Hijyen, Enfeksiyon
Onleme ve Kontrol icin Eylem Plan (lar)i, kurulusun, calisan sayi-

s1, yapisi, faaliyetleri vb. hususlar g6z énune alinarak hazirlanir.






a) Sporadi: Bir enfeksiyon hastaliginin degisik bdlgelerde tek
tuk olgular halinde gérulmesi (Kuduz)

b) Endemi: Bir enfeksiyon hastaliginin belirli bir tGlke ya da
boélgede iklim ve cografi kosullara bagli olarak devamli gé-
ralmesi (Sitma, Sark ¢ibani)

c) Epidemi: Sporadik ya da endemik olarak bulunan bir has-
taligin, uygun kosullarda hizla yayilarak salgin bigimine
dénusmesi (Bagirsak hastaligi, Grip, Tifo)

d) Pandemi: Bir enfeksiyon hastaliginin hizla yayilarak Ulke
ya da kitalar arasinda salgin yapmasi (Kus gribi, SARS, HIV/
AIDS, COVID-19)

a) Solunum yolu: Birgok etken konaga solunumyoluile girer.

Bu yolla giris hasta veya taslyicilarla direkt te-
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mas veya enfekte damlaciklarin solunan havaya karismasi
sonucu olusabilir. Enfekte damlaciklarin havaya karismasi ise
oksurme, hapsirma veya konusma sirasinda meydana gelebi-
lir. Ayrica hasta kisinin solunum yolundan girecek kontamine
olmus tozlar, vb. solumasi araciligiyla da bulasma olabilir. En-
fekte damlaciklarla bulasan enfeksiyonlar Ust ve alt solunum
yollari hastaliklandir. Bunlar arasinda en 6nemlileri pnémoni,
bronkopnémoni, kizamik, kizamikgik, bogmaca, grip, tuber-
kuloz, streptokoksik enfeksiyonlar, solunum yolu sarbonu ve

vebasi, difteri, ¢icek, su ¢icedi, kabakulak ve menenjittir.

b) Sindirim yolu: Enfeksiyon etkenlerinin yeni konaga

c)

sindirim yoluyla girisleri besinler, icecekler (su, sut vb.),
kontamine eller, tirnaklar araciligi ile olur. Cig yenilen
yaprakli sebzeler, su ve iceceklerle bulasan hastaliklar; tifo,
paratifo, kolera, basilli dizanteri, enterovirus enfeksiyonlari,

poliomyelit, enfeksiydz hepatit, amebiazis, helmint enfek-

siyonlari ve gida zehirlenmeleri, sut, et, balik vb. Grunler ile
bulasan hastaliklar ise; tuberkuloz (bovin tipi), sarbon, sap
hastaligi, brusellozis, kist hidatik, tenyazis, salmonella gibi

gida zehirlenmeleridir.

Temas yoluyla bulasma: Bazi enfeksiyon etkenleri de te-
mas yolu ile yeni konaga ulasir. Direkt temas sonucu deri
ve vucudun cesitli bélgelerindeki mukozalar yoluyla pato-
jen etkenler vicuda girer. Genellikle saglam deriden bircok
etken giremez; derideki travmalar, yaralanmalar, temizlik
kurallarina uymama etkenlerin girisini kolaylastirir. Uyuz,
kuduz, sarbon, lupus vulgaris ve mantar hastaliklari bu

gruptaki hastaliklardandir.



d) Vektorler (Araci) yoluyla bulagsma: Bazi enfeksiyon etken-
leri konakgilara aracilarla girer. Vektérle bulasma mekanik
veya biyolojik olabilir. Biyolojik vektorlerden bazilar pire-
ler, keneler, bitlerdir. Mekanik vektorlere ise 6rnek olarak
enjektorler, igneler, cerrahi aletler, serum, plazma gibi

maddeler verilebilir.
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3. KORUNMA VE KONTROL ONLEMLERI

3.1. Hazirhk
Hijyen ve sanitasyon kaynakli salgin hastaliklarin egitim ku-

rumlarinda bulasini sinirlamak, kontrol hiyerarsisi olarak kabul

edilen bir dizi enfeksiyon dnleme ve kontrol islemlerini gerektirir.

idari kontroller, kurumsal dizeyde (érnedin uygun sireclerin,
sistemlerin ve mUhendislik kontrollerinin tasarimi/kullanimi, uy-
gun is donaniminin ve materyallerinin saglanmasi/kullaniimasi)
enfeksiyonun énlenmesine yardimci olmak ve enfeksiyonun bu-

lasmasini kontrol etmek ve sinirlamak icin uygulanir.

Etkili yeterli havalandirma veya havalandirma sistemleriyle;
fiziksel bariyerler ve 6nlemler sayesinde enfeksiyona maruz

kalma azaltilir.

isverenler/yéneticiler, maruz kalmanin énlenemedigi tehli-
kelere yonelik riski yeterince kontrol etmek i¢in ilgili mevzuata
(is Saghgi ve Guvenligi Kanunu, Umumi Hifzissihha Kanunu vb.)
baglh yukumluluklere uymak zorunda olmakla beraber persone-

lini, 6grencilerini ve ziyaretcgilerini korumalidirlar.
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Calisanlar ve diger kisiler de kurulus tarafindan belirlenen ku-
rallara uymak, kontrol édnlemlerini tam ve dogru bir sekilde uy-
gulamakla yakumluddar.

Kurulus, salginlara yonelik, tum fiziki alanlan ve ilgili tim ta-
raflari kapsayan risk degerlendirmesi yapmali ve yapilan bu risk
degerlendirmesi sonuclarina gore Hijyen, Enfeksiyon Onleme ve
Kontrol icin Eylem Plan (lar)i hazirlamali ve uygulamalidir.

Bu kilavuz kapsamindaki faaliyetlerin planlanmasi ve uygulan-
masi sirasinda 6zel gruplarin erisilebilirligi dikkate alinmalidir.

Kurulus, Hijyen, Enfeksiyon Onleme ve Kontrol icin Eylem
Plan (lar)1 kapsaminda uygulayacagi kontrol énlemleri hiyerarsi-
sini olusturmalidir.

Kurulus asagidaki hususlar dahil olmak Uzere gerekli olan i¢
ve dis iletisimleri planlamali, belirlemelidir.

a) Ne ileilgili iletisim kuracagini,

b) Ne zaman iletisim kuracagini,

c) Kiminle iletisim kuracagini,

d) Nasil iletisim kuracagini,

e) Kimin iletisim kuracagini.

iletisim planlari en az acil iletisim numaralarini, ydnetici per-
sonel acil durum iletisim bilgilerini de icerecek sekilde belirlen-

melidir.
Kurulus; hijyen, enfeksiyondan korunma ve kontrolUnun

olusturulmasi, uygulanmasi, surekliliginin saglanmasi igin
ihtiya¢ duyulan kaynaklar tespit ve temin etmelidir.

Kurulus hijyen, enfeksiyondan korunma ve kontrolln
saglanmasinin etkili sekilde wuygulanmasi ile proseslerin
isletilmesi ve kontroll icin sorumlu olacak kisi/kisileri

belirlemeli ve gorevlendi rmelidir.
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Acil durumlarla basa gkmak icin gérevde hazr, egitilmis en az

1 kisi belirlenmesi gerekmektedir.

Kurulus tarafindan; 6grencilerden sorumlu kisilerin veya ebe-
veynlerin herhangi bir salgin hastalik suphesi durumunda 6gren-
ciyi okula gondermeyerek yonetime bilgi vermesi saglanmalidir.
Kurulus icerisinde salgin hastalik belirtisi gosteren personel/6d-
rencinin saglik kurulusuna sevki ile ilgili bir metot belirlenmesi

ve uygulanmasli guvence altina alinmalidir.

3.2. Standart Enfeksiyon Kontrol Onlemleri (SEKO)
Enfeksiyon Onleme ve Kontrol Eylem Planlamasi

Standart Enfeksiyon Kontrol Onlemleri (SEKO), bulasici ajan-
larin hem bilinen hem de bilinmeyen kaynaklardan bulasma
riskini azaltmak icin gerekli olan temel enfeksiyon énleme ve
kontrol dnlemleridir. SEKO, tim hizmet alanlarinda her zaman
organi-zasyon planina uygun olarak, tum personel tarafindan
dikkatle uygulanmalidir. Bu dnlemler genel olarak asagidakileri

icerir:

a)El hijyeni uygulamalarinin yayginlastiriimasi

b) Kurulus icinde hijyen ve sanitasyon kaynakli salgin hastalik
icin alinmis genel tedbirlere uygun hareket edilmesi,

c) Fiziki mesafenin korunmasi,

d) Uygun kisisel koruyucu donanimin kullanilmasi (maske ta-
kilmasi vb.)

e) Uygun temizlik ve dezenfeksiyon islemlerinin saglanmasi,

f) Solunum hijyeni ve 6ksUrtk/hapsirik adabina uyulmasi,
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3.3. Bulas Bazli Onlemlerin (BBO) Planlanmasi
SEKO, bulasici bir ajanin capraz bulasmasini 6nlemek icin tek ba-
sina yetersiz oldugunda Bulas Bazli Onlemler (BBO) uygulanir. BBO,
bilinen veya supheli bir enfeksiydz etken ile enfekte olan bir hastaya
hizmet sunumu sirasinda gerekli olan ek enfeksiyon kontrol dnlem-
leridir. BBO, bulasici etken bulas yolu ile kategorize edilir.
Bu onlemler genel olarak hijyen ve sanitasyondan kaynakli
salgin hastalik suphe edilmis veya tanisi almis kisilerle
temas sirasinda ve sonrasinda yapilacak islemlerdir:
a) Kisinin izole edilmesinin ve izole kalmasinin saglanmasi
b) Kisiye mudahale dahil, kontamine materyallerle is ve islem
yapilirken uygun KKD kullanilmasi
c) Kontamine malzeme ve alanlar icin uygun dezenfeksiyon is-
lemlerinin yapilmasi
d) El hijyeni saglanmasi
e) Hastalik siphesi veya tani almis kisinin bulundugu ortamin
havalandirilmasinin ve uygun sekilde temizlenmesinin
saglanmasi
3.4. Hijyen ve Sanitasyon Yetersizliginden Kaynakli Salgin
Hastalik Belirtileri Gosteren/Dogrulanan Kisilere Yapilacak
islemler
Kurulus; 6grencilerden, calisanlardan, ziyaretcilerden veya
ucuncu kisilerden birinin salgin hastalik belirtileri gdsterdigi
durumlarda; Hijyen, Enfeksiyon Onleme ve Kontrol icin Eylem
Planina uygun hareket etmelidir. Belirti gdsteren kisinin diger
Kisiler ile temasini en aza indirmek Uzere derhal eylem planina

uygun islemler yapilmalidir.
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3.5. Yukleniciler, Dis Servis/Hizmet Sunucular, Uriin ve
Hizmet Tedarikgileri

Yukleniciler, dis servis/hizmet sunuculari, Grln ve hizmet te-
darikgileri guvenli calisma sistemlerini takip etmelidir. Ayrica
salgin hastaligin yayilmasini 6nlemeye yonelik, kurulusun uygu-
lamalarina ve ulusal otorite kurallarina uymakla yukumluadur.

Kurulus, uyulmasi gereken kurallara dair tedarikgilerini bilgi-

lendirmeli ve uygulanmasini saglamalidir.






4. UYGULAMAYA YONELIK ONLEMLER

4.1. El Hijyeni
El hijyeni, standart enfeksiyon kontrol énlemlerinin (SEKO)

en kritik unsuru olup, kisisel enfeksiyon bulagsmasini é6nlemek
icin gereklidir. Tum personel, 6grenci, veli, ziyaretcilere giriste
ve mumkun olan uygun noktalarda el yikama imkani
saglanmalidir. Bunun mumkun olmadigi noktalarda ve
alanlarda eller %70 alkol bazli antiseptik madde ile

ovulmalarak temizlenmelidir.

El hijyeni saglanmadan 6nce;

a) Kollarin sivanmasi (mumkunse dirseklere kadar),

b) Bilezik, yuzuk vb. takilarin ¢ikartilmasi,

c) Tirnaklarin temiz ve kisa olmasi; takma tirnaklarin veya tir-
nak urunlerinin ¢ikartildigindan emin olunmasi,

d) Cilt butunltgu bozulmus, yara, kesik vb. yerlerin su gegir-
mez bir tampon ile kapatilmasi hususlarinda bilgilendir-

me yapilmalidir.

El Yikama ve Ovalama Teknigi

El hijyeni, ellerin kirliligi veya gbzle goérulur sekilde bulasi ol-
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dugu durumlarda sabun ve su ile el yikanmasi ve rutin el hijyeni

icin alkol bazli el antiseptigi ile temizlenmesi islemlerini kapsar.

N El yikama, virGsu etkisiz hale getirmek igin iyice ve

yeterli bir sUre en az 20 saniye yapilmahdir.

Bkz: Ek- 1lyi uygulama: Ellerin su ve sabun ile temizlenmesi.

TUum personel ve égrenciler icin antiseptik dispenserleri ¢a-
lisma alani icinde en yakin noktaya konumlandirilmali, bunun
Mmumkun olmadigi durumlarda cep antiseptikleri kullanilmali-
dir. Antiseptik madde kullanim teknigi, elleri arindirmak ve viru-
su inaktive etmek icin iyi bir sekilde ve yeterli bir sure (20 ile 30

saniye arasinda) uygulanmaldir.

AN Suyun bulunmadigi veya suya ulasilmasinin zaman
alacagi durumlar gibi el hijyenini saglamaya yonelik
imkanlar olmadiginda, kisilerin alkol bazli antiseptik

ile ovalama islemi yapmalari saglanmalidir. Ancak

ozellikle ilk firsatta ellerin yikamasi énerilmelidir.

Bkz: Ek- 2 lyi uygulama: Ellerin antiseptik ile temizlenmesi.

4.2. Solunum Hijyeni ve Oksuirtiik/Hapsirik Adabi

‘Yakala, Cépe at, Olduir (Bertaraf et)’

Salgin hastaliklarin bulagsmasini en aza indirmek icin potansi-
yel dnlemlere yonelik 6grenci, personel, ziyaretciler ve ilgili kisi-
ler solunum hijyeni ve dksuruk adabi konusunda tesvik edilme-
lidir. Bu tesvik gorunur yerlere (giris, asansorler, koridor gibi sik
kullanilan alanlara) gorsel/yazili afis ve poster olarak konulmasi

seklinde olabilir.
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a) Hapsirma, dksurme veya burun akintisini silmek ve burnu
temizlemek (sumkurmek) icin tek kullanimlik mendil kul-
lanilmalidir. Mendil en yakin atik kumbarasina atilmalidir.

b) Kisiler icin kagit mendil, tercihen elle temas etmeden acila-
bilir-kapanabilir pedalli, sensérlt vb. atik kumbaralari ve el
hijyeni saglamak icin kullanilan ekipman temin edilmelidir.

c) Mendil kullanilmasindan, 6ksirme, hapsirma veya solunum
salgilari ve kontamine nesnelerle herhangi bir temastan

sonra eller (mUmkunse sabun ve su kullanarak, aksi halde

alkol bazl el antiseptigi kullanarak) temizlenmelidir.






Kurulus; idareci, 6gretmen, 6grenci ve diger tum personele
salgin hastaliklarin bulagsmasina yénelik egitimleri saglamali ve
katilim kayitlarini muhafaza etmelidir.

TUm personel ve 6grencilerin korunmasi i¢in yaptiklari faali-
yetlere, yas ve egitim duzeylerine uygun olarak gerceklestirilecek
egitimlerin konu, icerik ve ydontemleri belirlenmeli ve gercgekles-
tirilmelidir. Gerceklestirilen egitimler sonrasinda égrenci ve per-
sonel davranislar izlenmeli, gerektiginde egitimler tekrarlan-
mali, konu ve icerikleri glincellenmelidir. Ozellikle yemekhane/
temizlik personeline yonelik gorevlerini yerine getirmeden 6nce
egitimler verilmelidir. Ozel egitim ihtiyaci olan bireylerin egiti-
me erisimlerini kolaylastirmak, kapsayici bir egitim yaklasimi
icin dzel egitim politikalari belirlenmelidir. Ogrenci ve personele
verilecek egitimler en az asagida verilen bilgileri icermelidir:

a) Standart Enfeksiyon Kontrol Onlemleri (SEKO)

b) Bulas Bazli Onlemler (BBO)
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c) Salgin hastaliklarin yayilimi hakkinda
d) Kisisel Hijyen

e) El Hijyeni

f) KKD'nin kullaniimasi;

\/ ne zaman kullanilacagi,

\/ nasil kullanilacagi

\/ neden gerekli oldugu,

\/ nasil takilacagi ve c¢ikarilacagi,

\/ nasil imha edilecegini

icermelidir.

Temizlik personeli egitimleri ayrica;

a) Temizlik yapilmadan o6nce, yapilirken ve yapildiktan sonra
dikkat edilmesi gereken hususlar,

b) Kurulusta kullanilan temizlik kimyasallarinin tehlikelerini,

atiklarin toplanmasi ve imhasini icermelidir.



6. ATIK YONETIMI

Kapali ve ac¢ik alanlarda, atiklarin bertaraf edilmesi icin yetkili
kurumlarin ve yerel otoritelerin talimatlarina uyulmalidir. Enfek-
tif atiklar tanimlanmali, atik toplama istasyonu, yerel mevzuat
gereksinimlerini karsilayacak sekilde diger alanlar ve ¢evreden
ayrilmall, sivi ve kati atik toplama istasyonu, atiklarin her tasfiye-
sinden/uzaklastiriimasindan sonra temizlenmeli, arac, taslyici ve
konteynerler bakimli, temiz ve ilgili sartlarda verilen gereklilik-
lerle uygun durumda tutulmali, kullanimda olan atik kumbara-
lari tercihen elle temas etmeden acilabilir-kapanabilir (pedalll,
sensorlu vb.) olmahidir. Tibbi atiklarin degerlendirilmesinde ilgili

yonetmelikler ¢cercevesinde hareket edilmelidir.






TUm sosyal ve ortak kullanim alanlari temiz ve duzenli tutul-
malidir. Alanlar sik araliklarla uygun sekilde temizlenmeli ve ge-
rektiginde dezenfekte edilmelidir.

Kurulus, Hijyen, Enfeksiyon Onleme ve Kontrol icin Eylem Pla-
nina uygun olarak, égrenciler, personel ve diger kisiler tarafin-
dan kullanilan umumi tuvaletler ve diger ilgili alanlar (6rnegin
yemekhane girisi, hizmet alanlari, asansor girisleri) dahil olmak
Uzere farkli alanlarda antiseptik madde dispenserleri bulundu-
rulmahdir.

Sabun, dezenfektan/el antiseptigi saglayan dispanserlerin,
tek kullanimlik kagit mendil aparatlarinin ve diger benzer ekip-
manlarin eksiksiz ve duzgun calismasini saglamak i¢in rutin
kontroller yapilmalidir. Anzali ekipmanlar ivedilikle onarilmali
veya degistirilmelidir.

Merkezi havalandirma sistemlerinde iceriden alinan havanin
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tekrar dolagsima verilmemesi, %100 dis havanin emilerek sart-
landirilmasi yontemi tercih edilmelidir.

Bkz: Ek- 3 lyi Uygulamalar: Sosyal Alanlar

Ziyaretci kartlar temizlik/dezenfeksiyon plan/programlari
dogrultusunda dezenfekte edilmelidir. Vardiya degisimlerinde
guvenlik personeli tarafindan ortak kullanilan telsiz/telefon gibi
malzemelerin, teslim oncesi uygun sekilde dezenfekte edilmesi
saglanmalidir. Glvenlik/danisma personeli icin gerekli KKD'ler

saglanmali ve alkol bazli el antiseptigi bulundurulmalidir.

Ziyaretgiler, kurulusa girmeden &nce salgin hastaliklari on-
lemeye yonelik alinan, bu Kilavuzda bahsedilen veya kurulusca
hazirlanmis olan tedbirler/uygulanan kurallar konusunda bilgi-
lendirilmeli ve bu kurallara uyacagina dair ziyaretciden taahhut

alinmalidir.

Kurulusa her turlt kontrolsuz giris engellenmelidir.

Bekleme salonu/lobi alanlari temiz ve dlzenli tutulmalidir.
Oturma duzeni kisiler arasinda mumkun ise sosyal mesafeyi ko-
ruyacak sekilde duzenlenmelidir. Tum alan ve icindeki mobilya
ve esyalar temizlenebilir olmali ve siklikla (tercihen gevre ile ayni
zamanda) temizlenmelidir. Gerekli hallerde (salgin vb) alkol baz-

I el antiseptigi bulundurulmalidir.



Temizlik/dezenfeksiyon plan/programlarina uygun olarak te-
mizlenmesi ve dezenfekte edilmesi saglanmalidir.

Havalandirma sistemleri disaridan taze hava alacak sekilde

ayarlanmalidir. Havalandirma sistemi filtrelerinin periyodik kon-
trolU yapilmali, temiz hava debisi artirilmalidir. Dersliklerdeki
panolara, ekranlara ve ortak alanlara, hijyen ve sanitasyon bilin-
cini ve farkindaligini artirmaya yonelik afisler, posterler asiima-
lidir. Ortak kullanilan ekipman ve dolaplar mUumkun oldugun-
ca duzenli olarak dezenfekte edilmelidir. Dersliklerde yer alan
ortak temas yuzeyleri (bilgisayarlar, dolaplar, makineler, aletler
vb.) icin kullanim sartlari, kullanim sikligi, kullanici sayisi vb. kri-
terlerine gore hijyen ve sanitasyon programlari olusturulmali ve
uygulanmalidir. Kullanilan makinelerin ytzey temizlikleri var ise
uretici firmalarin belirledigi kriterler de dikkate alinarak uygu-
lanmalidir. Elle temas etmeden acilabilir-kapanabilir pedalll,

sensorly, vb. atik kumbaralari bulundurulmalidir.

Calisma alaninda yer alan ortak temas yuzeyleri (calisma tez-
gahlari, deney masalari, laboratuvar malzemeleri, el aletleri vb.)
icin kullanim sartlari, kullanim sikhigi, kullanici sayisi vb. kriterle-
rine gdre hijyen ve sanitasyon programlari olusturulmali ve uy-
gulanmalidir.

Havalandirma sistemi filtrelerinin periyodik kontrolU yapil-
mall, temiz hava debisi artirilmalidir. Atélye ve laboratuvarlarda

panolara, ekranlara ve ortak alanlara, biling ve farkindaligi ar-
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tirmaya yonelik afisler, posterler asiimalidir. Mola alanlarindaki
yogunlugu énlemek amaciyla, zaman ¢izelgesi yeniden olustu-
rulmalidir. Kullanicilar ortak kullandiklari ekipman ve c¢alisma
alanlarint mumkun oldugunca her kullanimdan énce duzenli
olarak dezenfekte etmelidir. Atélye ve laboratuvarlarin ¢alisma
alani icerisinde yer alan lavabo ve evyeler kisisel temizlik amacgli

kullanilmamalidir.

Odanin yerlesimi, sosyal mesafeye dikkat edilerek duzen-
lenmelidir. Havalandirma sistemleri disaridan taze hava alacak
sekilde ayarlanmalidir. Odalarin havalandirma tesisatinin filtre
temizligi, bakim ve kontrolleri dluzenli olarak yapilmalidir. Bilgi-
sayar klavyesi, mouse, telefon, dolap, kalem, silgi vb. malzeme ve
ekipmanin mumkun oldugunca ortak kullanilmamasi saglan-
malidir. Ortak kullanilan malzemelerin dezenfeksiyonu temiz-
lik/dezenfeksiyon plan/programlarina uygun olarak yapilmalidir.
Ogretmenler odasina misafir ve ziyaretci kabul edilmemelidir.
Odada alkol bazli el antiseptigi, elle temas etmeden acilabilir-
kapanabilir pedalli, sensorlu vb. atik kumbaralari bulundurulma-
Il ve genel hijyen kurallarina uyulmalidir. Odanin eklentilerinde
cay ocagl veya mutfak bulunmasi durumunda, tek kullanimhk

bardak veya kisiye 6zel bardaklar kullaniimalidir.

Ofislerin yerlesimi, mumkun ise sosyal mesafeye dikkat edi-

lerek duzenlenmelidir. Havalandirma sistemleri disaridan taze



hava alacak sekilde ayarlanmalidir. Ofislerin havalandirma te-
sisatinin filtre temizligi, bakim ve kontrolleri duzenli olarak ya-
pilmalidir. Ofis malzemelerinin (bilgisayar klavyesi, mouse, tele-
fon, kalem, silgi vb.) ortak kullanilmamasi mimkun oldugunca
saglanmalidir. Ortak kullanilan malzemelerin dezenfeksiyonu
temizlik/dezenfeksiyon plan/programlarina uygun olarak yapil-

malidir.

Salonda oturma duzeni sosyal mesafe kurallarina (otoriteler-
ce belirlenmis guncel sartlar) uygun olacak sekilde duzenlen-
melidir. Masa Uzerindeki kitap dergi vb. malzemeler kaldirilmali,
toplanti dncesi ve toplanti sonrasi (masa, varsa teknik donanim-
lar, mikrofon vb.) temizlik/dezenfeksiyon yapilmalidir.

Toplanti sirasinda ikramlar belirlenmis hijyen kurallarina uy-
gun olarak yapilmalidir. Toplanti sureleri mimkun oldugunca
kisa tutulmali, toplantinin uzamasi durumunda ara verilmeli ve
pencereler acilarak ortamin dogal havalandirilmasi saglanmali-
dir. Toplanti salonunun girisinde el antiseptigi bulunmali, kisiler
toplanti salonuna girerken ve ¢ikarken el antiseptigi kullanmali-
dir. Mumkun oldukga belge ve evraklar bilgisayar sistemleri Uze-
rinden islem goérmeli, e-imza kullanilmahdir. Islak imza gereken
durumlarda evrak sabit kalmali ve sirayla sosyal mesafe gozetile-
rek evrak imzalanmalidir.

Kisiler evraklari imzalarken sahsi kalemlerini kullanmali ve bu
kalemler ortaklasa kullanilmamalidir. Toplantidan sonra tum ka-

tilimcilarin adlari ve iletisim bilgileri ilgili mevzuata uygun sure
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saklanmalidir. Bir veya daha fazla katilimci toplantidan sonraki
gunler icinde salgin hastalik belirtileri gésterdiginde bu uygula-
ma il/ilce saglik mudurlugu yetkililerinin temaslilar izlemelerine
yardimci olacaktir. Eger toplantida bulunan biri, toplanti sonrasi
salgin hastalik tanisi alirsa temaslh degerlendirilmesi yapilirken,
pozitif kKisinin semptom baslangicindan énceki temaslilari de-
gerlendirmeye alinmali ve bu durum tum katilimcilara bildiril-
melidir. Bu sure icerisinde salgin hastalik belirtileri gdsterenler
il/ilce saghk mudurltkleri tarafindan Saglik Bakanliginca hazirla-
nan Rehberlere gore yonetilmelidir. Toplanti salonlarinin temiz-
ligi ofis ve is yerlerinin genel temizligine uygun olarak yapilma-

hdir.

Kantin ve yemekhanelerde para ile temasi engelleyecek uy-
gulamalar duzenlenmelidir. Kantin/Yemekhane personeli kisisel
hijyen kurallarina (siklikla el yikama, 6ksUrUk / hapsirik adabi) siki
bir sekilde uymalidir. Personel ise 6zgu KKD’ler (maske, bone,
eldiven vb.) kullanmalidir. Yemekhane girislerinde alkol bazli el
antiseptigi bulundurulmalidir.

Kisilere yemek 6ncesi ve sonrasi el yikama yoluyla el hijyeni
saglamalari konusu guclu sekilde hatirlatilmahdir (giriste ve uy-
gun noktalara yerlestirilen uyarici afisler/posterler vb. bulunmasi
gereklidir ancak cogu zaman yeterli olmayabilir).

Bufe yuzeyleri sik sik temizlenmeli ve dezenfekte edilmelidir.

Menaj takimlarinin (tuz, karabiber, sos vb.), sekerin, kirdanin

vb. tek kullanimlik paketlerde, ¢atal-kasik ve bicaklarin servise



kagit cepli paketler veya tek kullanimlik Grtnler gibi hijyenik on-

lemler alinmis olarak sunulmasi saglanmalidir.
Riskli donemlerde su sebilleri, kahve, cay vb. icecek makine-

leri ve otomatlarin kullanimi engellenmelidir. Diger zamanlar-
da bu ekipmanlarin temizligi ve dezenfeksiyonunun (periyodik
bakim, filtre degisimleri dahil) planlanmis ve sik araliklarla ya-
pilmasi saglanmalidir. MUmkuUn ise su sebilleri ve otomatlarin
temassiz (fotoselli) olmasi saglanmalidir. Havalandirma sistemi
temiz hava sirkulasyonu icin yeterli ve uygun olmalidir. Bulasik
yilkama donaniminin dizgun calismasi, 6zellikle calisma sicak-
liklarinin yani sira temizlik ve dezenfekte edici kimyasallarin

kul-lanim dozunun uygunlugu kontrol edilmelidir.

Yemek hizmeti, disaridan tedarik edildigi durumlarda terci-
hen TS EN ISO 22000 Gida Guvenligi Yonetim Sistemi veya TS
13811 Hijyen ve Sanitasyon Yénetim Sistemi belgeli kuruluslar-
dan temin edilmelidir. MUmkuUn ise tedarik¢inin yerinde dene-
tim gerceklestirilebilir.

llgili tim alanlar temiz ve diizenli tutulmalhdir. Yemek salon-
larindaki oturma duzeni mumkun ise sosyal mesafe kurallarina
uygun olarak tasarlanmalidir.

Bkz: Ek- 4 Iyi Uygulamalar: Yiyecek-icecek

Kuruluslarda hammadde ve/veya gidanin depolanmasi ve
muhafazasi ile ilgili yararlkteki yasal sartlara uygun duzenle-
meler saglanmalidir. Riskli donemlerde diger otoriteler tarafin-

dan belirlenen ilave kurallar MEB talimati ile uygulanmalhdir.
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Kapilar ve kapi kollari dahil tim ylzeyler uygun deterjan/
dezenfektan ile sik araliklarla temizlenmelidir. Kurulusta salgin
hastaligi oldugu belirlenen kisi olmadigi takdirde banyo, klozet
ve lavabolar ve kapi yuzeyleri dahil tum yuzeylerin su ve uygun
deterjanla sik temizlenmesi yeterlidir. Banyo, klozet ve tuvalet-
ler her glin en az bir kez 1/10 oraninda sulandiriimis sodyum
hipoklorit ile dezenfekte edilmelidir. El temasini 6nlemek icin
dégrenci/personel lavabolarinda mimkun ise el temasi olmayan
bataryalar, temassiz dispenserler olmalidir. Kurulus genelindeki
lavabo ve gider baglantilarin deve boyunlarinin S sifon sekilde
olmasi saglanmalidir. MUmkuUnse her tuvalet/lavabo girisinde
(ideal olarak hem i¢, hem de dis kisma), el antisepti cihazlari
bulunmalidir. Ogrencilere ve personele her seferinde en az 20
saniye boyunca sabun ve suyla ellerini yikamalarini hatirlatmak
icin afis/poster/uyari levhasi konulmalidir. Personel ve 6grenci-
lerin kagit havlulari ve benzeri atiklari atmalarini kolaylastirmak
icin c¢ikisa yakin noktalara mumkunse pedalli ¢oép kutulari
yerlestirilmelidir. Varsa el kurutucu cihazlarinin kullanilmamasi
icin gerekli dnlemlerin alinmasi saglanmalidir. Tuvaletlerin ha-
valandirma sisteminin temiz hava sirkulasyonu yeterli ve uygun

olmalidir.

Kurulusta bulunan revir/saglik odasi vb. alanlarin temizlik ve
dezenfeksiyonu yapilmalidir. Reviri kullanabilecek kisi sayisinin

belirlenmesi, revire gelen kisinin KKD kullanimina yénelik én-



lemler almasi, revire basvuran kisilere ait vaka takip kayitlarinin
tutulmasi saglanmalidir.
Revirde olusan atiklar bu kilavuzun Atik Yonetimi maddesin-

de anlatildigi sekilde bertaraf edilmelidir.

Temiz hava sirkulasyonu duzenli olarak saglanmalidir. Temiz-
lik ve dezenfeksiyon belirlenmis plan dahilinde mumkuin olan
en sik periyotlarda yapilmalidir.

Seccadelerin, Kur'an-1 Kerimler dahil tum kitaplarin ve tes-

pihlerin kisiye 6zel olmasi saglanmali, mumkunse misafirler icin

tek kullanimlik seccadeler bulundurulmalidir.

Asansor kapasitesinin kullanici sayisi asansor girisinde belir-
tilmelidir. Asansor girislerinde alkol bazli el antiseptigi bulundu-
rulmalidir. Asansér icinde 6ksurluk/ hapsirik adabina uyulmasi,
mUmkulnse konusulmamasini saglamak icin afisler/sesli anons-
lar saglanmalidir. Asansér zeminine her kisinin durmasi gereken

yerler belirlenmelidir.

Spor salonlarinin girisine salgin hastalik édnlemleri ile ilgili
afisler (el ylkama ve spor salonunun igcinde uyulmasi gereken
kurallar) asilmalidir. Spor salonlarinin girisinde ve iceride el anti-
septigi bulundurulmalidir.

Spor salonlarinin giris ve ¢ikisina pedalli ve kapakli atik kum-
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baralari konulmali ve dUiizenli olarak bosaltilmalidir. Ogrencilerin
kullandigi egzersiz araclarinin yanlarina Saglhk Bakanligi tarafin-
dan ruhsatlandirilmis dezenfektan 6zelligi olan mendiller ko-

nulmalidir. Spor salonunda su ve sabuna erisim kolay olmali ve

burada tek kullanimhik kagit havlularin  bulunmasi
saglanmalidir. iceriye girmeden gérinur bir yere asilmis olan
iceride uyulmasi beklenen kurallari aciklayan
bilgilendirmelerin okunmasi ve belirtilen kurallara uyulmasi
guvence altina alinmalidir. Spor sa-lonuna giderken Kisisel
havlu ve mat vb. malzemeler géturulmelidir. Havlularin,
kurulus tarafindan veriliyorsa posetli olmasi veya goérevli
personel tarafindan verilmesi, mat tirid malzemenin de her
kullanicidan sonra dezenfeksiyonunun saglanmasi
gerekmektedir. Gorevli personelin salgin hastaliklarin bulasma
yollart ve korunma oOnlemleri hususunda bilgilenmesi
saglanmalidir. Spor salonlarinda her kullanimdan sonra duzenli
olarak temizlik yapilmalidir. Sik kullanilan alan ve malzemeler
daha sik temizlenmelidir. Merkezi havalandirma sistemleri
bulunan spor salonlarinin  havalandirmasi temiz hava
sirkUlasyonunu saglayacak sekilde duzenlenmeli, havalandirma
sistemlerinin bakimi ve filtre degisimleri Gretici firma énerileri
dogrultusunda  yapilmalidir.  Spor  salonlari sk sk

havalandiriimalidir.

Mikrobiyolojik kalite icin rutin testler mevzuata uygun olarak
yapilmahdir. Havuzlarin temizligi ve dezenfeksiyonu igin ilgili

mevzuata uyulmalidir. Su kalitesi ve yuzme havuzu dezenfek-



siyon sisteminin guc¢lendirilmesi gibi 6nlemler bulasici hastalik
bulasini dnlemek icin buylk dnem tasimaktadir. “Yizme Havuz-
larinin Tabi Olacagi Saglik Esaslari Hakkinda Yonetmelik” te be-
lirtilen kosullar saglamalidir. Havuz suyu klor seviyesi ve pH'nin
yonetmelikte belirtilen seviyelere uygunlugu saglanmali, periyo-
dik olarak dlculmeli ve kayit altina alinmalidir. Klor seviyesinin
dusme olasiliginin yuksek oldugu yuksek sicakhgin oldugu sa-
atlerde klor seviyesini uygun degerde tutmak icin calisma yapil-
masl gereklidir. Havuz suyunun klorlanmasi, ancak havuz suyun-
daki serbest klor konsantrasyonunun otomatik olarak kontrol
edilmesi ile yapilabilir. Klor dozaj cihazlarinin secimine dikkat
edilmelidir. Ogrencilerin havuza girmeden énce dus almalari ve
havuzda uymalari gereken kurallari iceren panolar gérunur se-
kilde konumlandirilmalidir. Bulasici hastalik semptomlari gos-
teren o6grencilerin havuzu kullanmamasi icin gerekli énlemler
alinmalidir. Varsa ters yikama sikligi, havuz kullanim yogunlukla-
r da gbéz onunde bulundurularak arttirilmalidir. Stuper klorlama
(soklama) isleminin havuz kullanim yogunluguna goére planlan-
masi gereklidir. Kapali havuz alaninin hava kalitesi taze hava

ile desteklenmeli ve nhem orani kontrol edilmelidir.

Soyunma odalari, ayni anda kullanacak kisi sayisini azaltacak

sekilde organize edilmelidir. Soyunma odalarinda kisi basina
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Mminimum 4 m? alan saglanacak ve sosyal mesafe kuralina uy-
gun sekilde kullanim planlanmalidir. Oda girislerine alkol bazl
el antiseptigi konulmalidir. Temizlik ve dezenfeksiyon sikligi goz-
den gecirilmeli, her kullanim sonrasi temizlik ve dezenfeksiyon
yapilmalidir. Ortamlarin havalandirma kosullari yeterli olmalidir.
El temasini 6nlemek i¢in lavabolarda mumkunse el temasi ol-
mayan bataryalar, temassiz dispenserler olmalidir.

Kirli ve temiz kiyafetlerden, ayakkabilardan ¢apraz bulasmayi

onleyebilmek icin gerekli tedbirler alinmahdir.

Kurulusun ihtiyaglarina yonelik saglikli, temiz ve guvenli okul
cevresi kosullarn saglanmalidir. Zemin duzgun ve su birikinti-
lerine izin vermeyecek nitelikte olmalidir. Bahge ya da oyun
alanlarinda bulunan oturma Unitelerinde sosyal mesafe ku-
rallari uygulanmalidir. Oturma Uniteleri ve diger ekipmanlarin
(oyuncaklar, spor aletleri vb.) temizlik ve dezenfeksiyon islemle-
ri planlanmali ve uygulanmalidir. Teneffus veya diger acik alan
etkinliklerinde tayin edilmis bir sorumlu (ndébetci 6gretmen,
guvenlik gorevlisi vb.) tarafindan salgin hastalik donemlerine
0zgu (sosyal mesafenin korunmasi vb.) uyarilarda bulunmasi
saglanmalidir. Genel hijyen ve sanitasyon uygulamalarina ve
salgin hastalik donemlerindeki tedbirlere yonelik gérunuar yer-
lere afis/poster/uyari levhasi konulmalidir. Bu alanlardaki atik
yonetimi, bu kilavuzun “Atik Yonetimi” basligi altinda tanim-

land1gi sekilde yaratalar.



Her durumda, bu alanlara 6zel temizlik ve dezenfeksiyon
programlari olusturulmali ve uygulanmalidir. Bu alanlarin sik ara-
liklarla temizlenmesi ve havalandirilmasi saglanmalidir. Temiz-

lenmesi zor olan oyuncaklar oyun alanlarinda tutulmamalidir.

Her odada kalacak kisi sayisi oda yuzoélcimune gdre sinirlan-
dinlmalidir. Yatak aralari sosyal mesafe kuralina uygun sekilde
duzenlenmelidir. Her alanda sosyal mesafe korunmalidir. Yerle-
sim planlar bu kurallar dikkate alinarak olusturulmalidir. Giris-
lerde alkol bazli el antiseptigi bulundurulmalidir. Odalarda ve
kisisel dolaplarda yiyecek ve icecek bulundurulmamalidir.

Mumkun olan durumlarda, yan yana olan yataklarin bir bas
bir ayakucu olacak sekilde konumlandirilmasi saglanmaldir.
Odalarda yeterli havalandirma/iklimlendirme kosullari bulun-
malidir. Klima bakimlari ve temizlikleri duzenli olarak yapilmali-
dir. Gerekli haller hari¢c oda ve/veya yatak degisikligine misaade
edilmemelidir.

Odalarin, kisisel dolaplarin, kullanilan tekstil malzemelerinin
ve genel alanlarin temizlik ve dezenfeksiyon plani belirlenmeli
ve uygulanmalidir. Yapilan islemler kayit altina alinmalidir. Yo-
netimin izni olmadan, disaridan ziyaret¢i kabul edilmemelidir.
Bakim/onarim/tedarik vb. islemler icin giris yapan dis kaynakl
hizmet saglayicilar da salgin hastaliklar ve genel hijyen kurallari
kapsaminda uygulanan énlemlere uymali ve gerekli kisisel koru-

yucu onlemlerini almalidir.
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Klimanin i¢ hava sirkulasyon dugmesi kapali olmalidir. Arag-
larin klima hava filtre bakimi dlzenli olarak yapilmalidir. Arag ici
oturma duzeni sosyal mesafe kurallari gdzetilerek duzenlenme-
lidir. Hizmet araclari, temizlik/dezenfeksiyon plan/programlari-

na uygun sekilde dezenfekte edilmelidir.

Servis soforleri ve rehber personeli, kisisel hijyen kurallarina
uygun sekilde hareket etmelidir. Ogrenciler ve personel servise
binerken ve inerken sosyal mesafe kuralina uygun davranmali-
dir. Sosyal mesafe kuralinin bozulmamasi icin énlemler alinma-
Lidir. Salgin hastalik belirtileri (ates, dksuruk, burun akintisi, nefes
darligi vb.) olanlarin maske takmasi saglanmali, belirti gésteren
ogrenci ise o6grencinin velisi bilgilendirilerek saglik merkezine
yonlendirilmelidir.

Koltuklara numara verilmeli, evden alinma sirasina goére her
dégrencinin/personelin hangi koltugu kullanacagi sabit hale ge-
tirilmelidir. Koltuk numarasina goére oturma listesi olusturulma-
i, liste serviste gortnulr sekilde asilmali ve her 6grenci/personel
kurulusa gidis ve dénuslerde her gun kendine ayrilmis sabit kol-
tukta seyahat etmelidir. Servi aracglarina oturma listesinde ismi
bulunanlar disinda kisi kabul edilmemelidir. Servis icinde konu-
sulmamali ve bagirlmamalidir. Serviste bir mecburiyet olma-
dikc¢a su dahil icecek ve yiyecek kullanilmamalidir.

Klimanin i¢ hava sirkulasyon dugmesi kapali olmalidir. Servis



aracglarinin klima hava filtre bakimi duzenli olarak yapilmalidir.
Servislerde pencereler uygun olan her firsatta agilarak servisin
ic havasinin temizlenmesi saglanmalidir. Servisin genel i¢ te-
mizligi gun sonunda su ve deterjan ile yapilmalidir. Her servis
turu tamamlandiktan sonra sik dokunulan yuzeyler (kapi kollari,
kol dayama/kolcaklar, tutacaklar, cam agma dugmeleri, emni-
yet kemeri tokalari) 6nce su ve deterjanli bezle silinmeli, daha
sonra da 1/100 oraninda sulandirilmis Sodyum Hipoklorit (CAS
No:7681-52-9) veya %70'lik alkol ile dezenfekte edilmelidir. Bu
amagla Saglik Bakanligi ruhsatli dezenfektanlar da kullanilabilir.
Temizlik, yolcu olmadigi durumlarda yapilmali ve sonrasinda en

az bir dakika beklenip havalandiriimalidir.

Servis hizmeti, kurulus disi farkli bir firma tarafindan saglani-
yor ise belirlenen énlemlerin alindigi ve dezenfeksiyonun yapil-

digi guvence altina alinmalidir.

Kurulustaki tium tesisat, donanim, makine ve ekipmanlarin
(eneriji, 1sitma, havalandirma, iklimlendirme ekipmanlari, bula-
sik, camasir makineleri, buzdolaplari, asansérler vb.) bakim ve
temizlik plani olmali ve periyodik olarak yaptiriimali ve kayit al-
tina alinmalidir.

Teknik hizmetlerin, disaridan temin edildigi durumlarda ku-
rulusun tim hijyen ve sanitasyon kurallarina uyum gdstermesi

guvence altina alinmalidir.
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Yeni su depolarinin temininde satin alma kriterlerinin TS EN
1508, TSE K 304 standardlarina uygunlugu dikkate alinmalidir.
Mevcut su depolarinin kullaniminda salgin hastaliklara yonelik
riskleri d6nlemek ve hijyen ve sanitasyon surekliligini saglamak

icin guncel yasal sartlara uyulmahdir.

Bu kilavuzda &6zel olarak belirtilmemis (arsiv, siginak, malze-
me depolari, kutuphane vb.) tum alanlarda; kurulusun genel
hijyen ve sanitasyon uygulamalari ve salgin dénemlerinde aldigi
tedbirler (sosyal mesafe uygulamalari, dezenfeksiyon/temizlik
planlamalari, havalandirma kurallari, gérsel/yazili afis ve poster

ve KKD kullanimi) gecerlidir.

Camasir donaniminin duzgun cgalismasi, 6zellikle ¢alisma si-
cakliklarinin yani sira temizlik ve dezenfekte edici kimyasallarin
dozu dogru kontrol edilmelidir. Camasirlar, gcevrenin kirlenmesi-
ni, giysi, cilt ve mukozalarina bulasiyi dnleyecek sekilde tasinmali
ve islenmelidir. Kontamine ¢amasirlarla ilgili islemler sirasinda
tek kullanimlik eldivenler ve onluk giyilebilir. TUm ¢amasirlar
tasinmaya hazir hale getirilinceye kadar ait oldugu alan icinde
tutulmalidir.

Camasirlarla ilgili islemler sirasinda asagidakiler yapilmamalidir:

a) Yataklardan/tasima sepetlerinden camasirlan c¢ikartirken

cirpmalk, silkelemek ve ayiklamak



b) Kullanilmis/kontamine ¢camasirlari zemine veya diger yU-
zeylere (6rnegin bir dolap/masa Ustl) koymak

c) Torbalara konulan kullaniimis/kontamine camasirlan tek-
rar isleme almak

d) Camasir sepetlerini asir doldurmak

e) Uygun olmayan malzemeleri (6rnegin kullanilimis diger
malzemeler) camasir sepetine koymak

f) Camasir sepetlerinin kapagini acik birakmak

Pansiyonlu kuruluslarda forma ve giysileri yikamak i¢in ku-
rulusun camasirhanesi kullanilmalidir. Kurulusta camasirhane
yoksa, formalar/onlUkler tek kullanimlik plastik torbada (cift tor-
baya konulmak kosulu ile) eve gdéturulebilir. Bu torbalar daha
sonra evsel atik olarak atilmahdir.

Formalar (calisma giysileri):

Giysiler ve formalar ayri yikanmalidir.
Camasir makinesi kapasitesinin yarisindan fazla olmayan

bir yukte calistirilmahdir.

Kumas, tolere edebilecegi maksimum sicaklikta yikan-
mali, kurutulmali ve Gtulenmelidir.

Not: Forma ve ¢alisma giysilerinin calisma alaninda degistirilme-
si ve kurulusta birakilmasi, isyeri disinda giyilmemesi en iyi uygula-
madir; ancak diger dnlemler alindigi takdirde zorunlu degildir.

Tum camasir torbalarina/cantalarina ilgili alan (ofis/oda) ve
tarih gibi bilgiler iceren etiket konulmalidir. Tum kullanilmis/

kontamine camasirlar, yikanmayi beklerken belirlenmis, guvenili,
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kilitlenebilir bir alanda tutulmalidir. Kontamine camasirlar en az
60°C/1,5 saat yikanmalidir.
Yikama;
Ureticinin talimatlarina gore,
En uygun sicaklikta ve kurutucuda tamamen kurutula-
cak sekilde,
Kontamine kirli camasirlarla ayr sekilde,
Kirli camasirlar silkelenmeden yikanmalidir.
Yikama isleminden sonra eldivenlerin c¢ikarilmasi ve ellerin
hemen yikanmasi saglanmalidir.
Tam atiklar ¢ift plastik torbalarda, sikica bagli vaziyette, kilitli
ve guvenli bir ortamda bekletilerek evsel atik olarak atilabilir.

Bkz: Ek - 5. lyi Uygulamalar: Temizlik

Bu kilavuzda belirtilen sartlara en basta kurulusun ydnetici-
leri, 6gretmenleri, varsa sahipleri ve ortaklarinin uymasi gerek-
mektedir. Unutulmamalidir ki liderlerin uymadigi kurallara 6g-

renci ve ¢alisanlarin uymasi beklenemez.



8. TEMIZLIK

8.1. Genel ilkeler

Kurulusta salgin hastalik vakalar tespit edilmemis olsa bile
hijyen ve sanitasyon mutlak surette saglanmalidir. Genel 6nle-
yici tedbirler agisindan salgin hastalik vakalarinin olmasi duru-
munda ortak alanlarda (tuvaletler, salonlar, koridorlar, asansor-
ler, acik alanlar vb.) temizlik ve dezenfeksiyon dnlemlerinin uy-
gulanmasina 6zel dikkat gosterilmelidir. Merdiven tirabzanlari,
kap! kulplari, asansor dugmeleri, korkuluklar, anahtarlar, kapi
kollari vb. gibi sik sik dokunulan yuzeyler daha sik ve daha 6zenli
temizlenmelidir. Temizlik personeline bu konuda talimat veril-
melidir.

Kurulusta temizlik ve sanitasyon techizatlari da dahil butun
alanlarin hijyenik kosullarda bulunduruldugunu teminat altina
almak icin temizleme ve sanitasyon programlari olusturulmali-

dir. Programlar, surekli uygunluk ve etkinlik icin izlenmelidir.
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8.2. Temizlik ve Sanitasyon Maddeleri ve Araclari

Temizlemede, sanitasyon ajanlari ve kimyasal maddeler acgik
sekilde tanimlanmali ve Ureticinin talimatlari dogrultusunda
kullanilmalidir. Araglar ve techizat, hijyenik bir tasarima sahip
olmali ve muhtemel bir harici madde kaynagi olmayacak bigim-

de tutulmalidir.

Not1

Temizlik ve sanitasyona yonelik kullanilan biyosidal ve diger
ilgili trdnleri kullananlarin, bunlari dogru bir sekilde kullan-
masl ve bunlarin insanlar, hayvanlari ya da c¢evreyi tehdit
etmesi muhtemel durumlara karsi her turlt tedbiri almasi

zorunludur.

Not 2
Temizlik ve sanitasyona yonelik kullanilan biyosidal ve di-

ger ilgili rdnlerin guvenlik bilgi formunda (SDS) yer alan

talimatlara, kurulus kosullarinda 6grenci ve personelin ko-

runmasina yonelik bilgilere, kullanicilar bakimindan eti-
ketler ve diger tum ilgili Grun bilgilerine ve biyosidal trun-
lerin kullanimt ile ilgili yuruarltkteki tum hukumlere uyula-

rak dogru kullanimi saglanmalidir.

Temizleme ve sanitasyon programlari olusturulmali ve temiz-
leme techizatinin da temizlenmesi dahil belirlenmis bir planla,

kurulusun ve techizatin tum alan ve pargalarinin temizlenmesi
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ve/veya sanitize edilmesi saglanmalidir. Bu uygulamalarin kayit-
lari muhafaza edilmelidir.

Temizleme ve/veya sanitasyon programlari en az asagidakile-
ri belirlemelidir:

a) Temizlenecek ve/veya sanitize edilecek alan, arag ve gerecg-

ler, techizat parcalari

b) Belirtilen gorevler icin sorumluluklar

c) Temizleme/sanitasyon yontem ve sikliklari

d) izleme ve dogrulama dizenlemeleri

e) Temizlik/sanitasyon sonrasi kontroller

f) Calisma 6ncesi kontroller

Kurulusun eylem plani kapsaminda, salgin hastalik suphelisi
veya tanisi konulmus kisilerin kurulustan ayrildiktan sonra kul-
landigi derslik, oda ve mUmkunse diger tum malzemelerin te-
mizligi ve dezenfeksiyonu uygun KKD kullanilarak yapilmalidir.

Temizlik personeli icin sodyum hipoklorit basta olmak Uzere
bu Urdnlerin hazirlanmasi, elleclenmesi, uygulanmasi ve depo-
lanmasi konusunda ek egitim gerekebilir.

Sodyum hipoklorit kullanimi uygun olmadiginda, 6rnegin
elektronik aygitlar, telefon, uzaktan kumanda donanimi vb. igin
%70 lik alkol ile temizlenebilir.

Tekstil, carsaf, masa 6rtusu, giysiler vb. toz ve aerosol olustu-
rarak cevreyi ve diger Kisileri potansiyel kirlenmeden korumak
Uzere isaretli 6zel camasir torbalarina konulmalidir. Normal de-
terjanlarla en az 60°C veya daha fazla sicaklikta yikanmalidir.

Temizlik personelinin yeterli dezenfektan ¢ozeltilerine ve di-

ger temizlik malzemelerine erisimleri saglanmalidir.
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Temizlik personelinin gerekli kisisel koruma donanimlari ku-
rulus tarafindan saglanmalidir.

Bkz: Ek.5: iyi Uygulamalar: Temizlik Hizmetleri

8.3. Temizleyin

a) Yuzeyleri sabun ve su kullanarak temizleyin.

b) Masalar, kapi kollari, elektrik anahtarlar, tezgahlar, kulplar,
telefonlar, klavyeler, tuvaletler, musluklar, lavabolar vb. yu-

zeylerin temizligini siklikla yapin.

8.4. Dezenfekte Edin

a) Alani veya 6geyi kirli ise dnce sabun ve su veya deterjanla
temizleyin. Daha sonra dezenfektan kullanin.

b) Onayli dezenfektanlari kullanin.

¢) Urlnun gavenli ve etkili bir sekilde kullanilmasini sagla-
mak icin etiket GUzerindeki talimatlari uygulayin.

d) Ylzey uygunsa seyreltilmis (ylzey 6zelligine gére 1/10 veya
1100 oraninda) ev tipi sodyum hipoklorit coézeltileri de kul-
lanilabilir.

e) Sodyum hipokloritin dezenfeksiyon amacli olup olmadi-
gint gérmek igin etiketi kontrol edin ve urdnun son kul-
lanma tarihinin gegmediginden emin olun. Sodyum hi-
poklorit, uygun sekilde seyreltildiginde virUslere karsi etkili
olacaktir. Cozeltiyi yuzeyde en az 1 dakika bekletin. En az
%70 alkol iceren alkol ¢ozeltileri de kullanilabilir. Sadece
yoneticiler tarafindan saglanan temizlik (deterjan) ve de-

zenfektan urunleri kullanilmalidir.
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Sik dokunulan yuzeylerin temizlik sonrasi dezenfeksiyonu icgin
1100 oraninda sulandirilmis (5 litre suya yarim cay bardadi) sod-
yum hipoklorit (CAS No:7681-52-9) kullanilabilir. Klor bilesikleri yu-
zeylerde korozyona sebep olabilir. Bu nedenle dayanikli yuzeyler
icin kullanilmasi énerilen bir dezenfektandir. Tuvalet dezenfeksi-
yonu icin 1/10 oraninda sulandirilmis (1 litre suya bir cay bardagdi)

sodyum hipoklorit (CAS No:7681-52-9) kullanilmalidir.

Urtnler, Ureticinin talimatlarina gére hazirlanmali ve kulla-
nilmalidir. Onerilen Grdn “temas sureleri” ne uyulmalidir. Alter-
natif temizlik maddeleri/dezenfektanlar kullanilacaksa, sadece

standartlara (virusidal aktivite icin TS EN 14476 standardi) uygun
olanlar kullanilmalidir. Ambulansi olan kuruluslarda ambulan-
sin dezenfeksiyonu icin Saglik Bakanhgi tarafindan belirlenen

kurallar uygulanmalidir.

8.5. Yumusak Yuzeyler

Hali kapli zemin, kilim ve perdeler gibi yumusak ylUzeyler igin;

a) Yuzeyi sabun ve su kullanarak veya bu yuzeylerde kullani-
ma uygun temizleyicilerle temizleyin.

b) En sicak uygun su ayarini kullanin ve égeleri tamamen ku-
rutun veya onayli bir ev dezenfektani ile dezenfekte edin.

¢) Ureticinin talimatlarina uyun.

8.6. Elektronik Aletler
Tabletler, dokunmatik ekranlar (etkilesimli tahta vb.), klavye-
ler, uzaktan kumandalar ve ATM’ler igin:

a) Temizlik ve dezenfeksiyon icin Ureticinin talimatlarini izle-

yin.
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b) Baska bir dneri yoksa, en az %70 alkol iceren spreyler veya

mendil vs. kullanin.

8.7. Dersliklerin/Ofislerin Temizlenmesi

Tum derslikler/ofisler temizlenmeden 6nce kapisi kapali du-
rumda en az 1 saat dogal yollarla havalandirmalidir. Daha sonra
kap! kapall, pencere acik olarak temizlik yapilir. Tum yUGzeyler
uygun sekilde temizlenmelidir. Sik kullanilan parcgalar, kapi ve
kollari, dolap, masa, tutamaklar, elektrik anahtarlari dezenfekte
edilmelidir. Temizlik personeli uygun maske takmali, eldiven ve
giysi giymelidir.

Derslik/ofis icinde var ise banyo, klozet ve lavabolarin uygun
deterjan ve su ile temizlenmeleri yeterlidir.

Ancak ofisi kullanan kiside salgin hastalik belirtisi oldugu du-
rumda banyo, klozet, lavabolar ve tum yuzeyler uygun deterjan

ile temizlenmelidir.

Not:

Hasta oldugu teyit edilen bir kisinin kullandigi alan 24

saat kullanima kapali tutularak temizlenmelidir. Bunun
MmUmkun olmadigi durumlarda olabildigi kadar kapali

tutulabilir.

8.8. Klimalar

Havalandirma sistemi filtrelerinin durumu periyodik olarak
izlenmeli ve uygun hava kalitesi saglanmalidir. Filtreler dluzenli
olarak veya gerektiginde degistirilmelidir. Filtrelerin degistirilme-
si esnasinda KKD (eldiven, FFP2/FFP3 TS EN 149 maske, tek kul-
lanimlik 6nluk veya tulum) giyilmelidir. Degisimi gerceklestirilen

filtreler cift plastik poset ile evsel atik olarak imha edilmelidir.
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8.9. Spor Salonlari
Yer ve yuzeylerin temizliginde nemli silme-paspaslama tercih

edilmelidir. Toz ¢ikaran firca ile stipurme islemlerinden kaginilma-
lidir. Spor salonlarinin temizliginde 6zellikle sik dokunulan ylzey-
lerin (kapi kollari, telefon ahizeleri, masa yUzeyleri, spor aletlerinin
el ve vicudun sik degdigi bolumleri gibi) temizligine dikkat edil-
melidir. Bu amagla, su ve deterjanla temizlik sonrasi dezenfeksi-
yon icin 1/100 oraninda sulandiriimis (5 litre suya yarim kuguk
cay bardagi) sodyum hipoklorit (CAS No: 7681-52-9) kullanilabilir.
Klor bilesikleri ylzeylerde korozyona sebep olabilir. Bu nedenle
daya-nikh yUzeyler icin kullanilmasi énerilen bir dezenfektandir.
Tuva-let dezenfeksiyonu icin 1/10 oraninda sulandiriimis (1 litre
suya bir cay bardagi) sodyum hipoklorit (CAS No:7681-52-9)
kullanilmalidir. Kosu bantlari, bisikletler, agirhik aletleri vb.
duzenli olarak temiz-lenmeli, %70’lik alkol ile dezenfekte
edilmelidir. Bu aletlerin sik dokunulan yuUzeyleri her kullanicidan

sonra temizlenmelidir.

8.10. Temizlik Yaparken

a) Atik tasima da dahil olmak Uzere temizleme surecindeki
tum gorevler icin tek kullanimlik eldiven ve 6nluk giyin.

b) Kullanilan temizlik/dezenfektan Urlnleri ve sigrama riski
olup olmadigina bagli olarak ek KKD gerekiyorsa, kullanin.

¢) Kendinizi korumak ve ¢evrenin kirlenmesini énlemek igin
eldiven ve énlugunuzu dikkatli bir sekilde ¢ikarin.

d) Ellerinizi sik sik sabun ve suyla en az 20 saniye yikayin.

e) Ellerinizi, eldivenleri ve maskeyi (kullaniliyorsa) cikardiktan he-

men sonra ve hasta olan bir kisiyle temastan sonra yikayin.
f) Sabun ve suya ulasilamadigl durumlar ile eller, sabunla

temizlenmesini gerektirecek kadar gozle gorulur sekilde

kirli degilse, alkol bazli el antiseptigi kullanilabilir. Bununla
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birlikte, eller gézle gérulur sekilde kirliyse, ellerinizi mutla-

ka sabun ve suyla yikayin.

8.11. Ek Onlemler (Eller dahil)

a) Kisinin burnunu temizledikten, dksurdukten veya hapsir-
diktan sonra,

b) Tuvaleti kullanim éncesi ve sonrasinda,

¢) Yemek yemeden ve yemek hazirlamadan 6nce ve sonra,

d) Hayvanlarla temastan sonra,

e) Yardima ihtiyaci olan baska bir kisiye (6rnegin, bir cocuk)
temas, rutin bakim éncesi ve sonrasi eller sabun ve su ile

yikanmalidir.

8.12. Vektér Miicadelesi (Hasere ilagclama)

Vektdér mucadelesinde, fiziksel/ mekanik ve kultlrel muca-
dele oncelikli olarak yapilmalidir. Fiziksel énlemlerin alinmasi
vektorlerin yuvalanabilecekleri alanlarin kontrol altina alinmasi
icin ilk adimdir. Biyosidal uygulama izni olan yuklenici, yaptigi
mucadelenin raporunu ve uygulama belgesini kurulusa vermeli-
dir. Kurulusta ilaglama firmasini yonlendiren, kurulus altyapisini
bilen bir gérevlinin sorumlu olarak belirlenmesi énemlidir. ilac-
lama yapan personelin, uygulama yaparken temiz Uniforma ve
kisisel koruyucu (tek kullanimlik eldiven, maske, bone, ylz/géz
koruyucu siperlik, tulum vb.) kullanmasi saglanmalidir. Yukleni-
ci, insan saghgini koruyacak tedbirler de dahil olmak Uzere, ya-
pacagi uygulamalari; tarih, mekan, hangi vektore karsi uygulama
yapacagini bir plan dahilinde kurulusa bildirmelidir. Vektorler ile
yapilacak olan mucadelede fiziksel dnlemlerin alinarak sakla-
nabilecekleri ve giris yapabilecekleri alanlarin d6nune gecilmesi

dnemlidir. Ozellikle giderler, lavabo baglantilari, kapi bosluklari,
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fayans bosluklari gibi alanlar sik sik kontrol edilmelidir. Vektor
mucadelesini yuruten yuklenici dnerileri ve direktifleri g6z dnun-
de bulundurularak gerekli 6nlemlerin alinmasi gerekmektedir.
Atik su kanallar (drenajlar) kolay temizlenebilir, zararli (hasere,

kemirgen vb) girisini, koku ¢ikisini ve atik sivilarin geri basmala-

rint dnleyecek sekilde dizenlenmelidir.






9. S SAGLIGI VE GUVENLIGI
DONANIMLARI

Kurulusta Hijyen, Enfeksiyon Onleme ve Kontrol icin Eylem
Plan (lar) cercevesinde gereken is sagligl ve guvenligi donanim-
lari bulundurulmali ve ¢alisanlarin kullanimina sunulmalidir.

Tum personelin kullanilacak KKD'nin dogru kullanimi konu-

sunda egitilmesi ve farkindaligin artirilmasi saglanmalidir.

9.1. Maskeler

Solunum yolu ile bulasan salgin hastaliklar igin;

a) ilgili standartlara/kriterlere uygun (TS EN 14683, TS EN 149
veya TSE K 599) olmalidir.

b) Kullanim icin gerekli olana kadar temiz/kuru bir alanda
kirlenmesi 6nlenmis sekilde (son kullanma tarihlerine uy-
gun) muhafaza edilmelidir.

c) Ulusal/uluslararasi saglik otoritelerinin tavsiyelerine uygun
maske kullanilmalidir. Maskeler (kullanim);

d) Burnu ve agzi iyi bir sekilde kapatmalidir.

e) Kullanim sirasinda veya kullanimdan sonra kullanicinin

boynuna sarkmamalidir.
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f) Bir kez takildiktan sonra 6n yuzune dokunulmamaldir.

g) Solunum zorlasirsa, maske hasar goérur veya bozulursa
maske bertaraf edilmeli ve degistirilmelidir.

h) Islanan, nemlenen, kirlenen maske yenisi ile degistirilmelidir.

i) Maske takilirken ve cikarildiktan sonra el hijyeni yapilmalidir.

9.2. Personel/Ogrenci Giysi ve Formalari

Kurulus, uygun ve gerekli oldugu durumlarda personelin ve
o6grencilerin kurulusa varista formalarini/giysilerini degistirebi-
lecedi soyunma odalari/alanlarn saglamalidir. Giysi ve formalar
personele 6zgl olmalidir. Ozellik gerektiren isler ve alanlar icin
(yemekhane gibi) ise uygun kiyafetler giyilmelidir. ise uygun ki-
yafetler mumkun mertebe ilgili alan disinda giyilmemeli ve ilgili

alanin disina c¢ikartilmamalidir.

9.3. Tek Kullanimlik Eldiven (ise uygun eldiven)

Eldivenlerin, 6zel alanlar ve islemler disinda kullanilmasi dne-
rilmez. Hasta veya salgin hastalik suphelisi kisilerin tasinmasi
veya temas edilmesi durumunda kullanilmalidir. Eldiven, islem
sonrasinda veya goérev tamamlandiktan sonra uygun sekilde ¢i-

kartilmali ve hemen el hijyeni saglanmalidir.

9.4. Gz Koruyucu/YUliz Koruyucu Siperlik
iletisim saglamaya yonelik personelin, solunum yolu ile bulasici
hastalik s6z konusu oldugu durumlarda (danisma, gtvenlik vb.) uy-

gun maske ile birlikte yuz koruyucu siperlik kullanmasi onerilir.



KAYNAKLAR

DUnya Sagdlik OrgUtl yayinlari

Saglik Bakanligi yayinlari

TS 13811:2018 Hijyen ve Sanitasyon Yonetim Sistemi Standardi

TS ISO 45001:2018 is Saglhgi ve Guvenligi Sistemleri

TS ISO 31000:2018 Risk Yonetimi

TS EN ISO 22301:2020 Guvenlik ve Esneklik- is Strekliligi Yo-
netim Sistemi

TS EN ISO 14001:2015 Cevre Yonetim Sistemleri






EKLER

Ek 1- iyi Uygulama: Ellerin Su ve Sabun ile Yikanmasi

islem Siiresi: 20 saniye

®E B

Ellerinizi su ile 1slatin; Tim el ylizeyine yetecek Avug iglerinibirbirine
miktarda avug igine sabun surerek sabunu iyice
dbkin; kopdrtin;
Bir elinizin igini diger Avug iclerinizi birlestirerek Awvug igleriniz birbirine
elinizin digina gelecek parmak aralarini ovalayin; bakacak sekilde
sekilde birlestirin ve parmaklarinizi birbirine
parmak aralanini ovalayin; kenetleyin ve ovalayin;
Bas parmaklanniz) diger Parmak uglanniz Ellerinizi iyice durulayin;
elinizin avucuyla birlestirerek diger elinizin
kavrayarak ovun; avug iginde ovalayin;

N /
Ellerinizi tek kullanimlik Kullandigimz kagit Kuruduktan sonra
bir kagit haviu ile havluyu muslugu elleriniz artik temizdir.

kurulayin; kapatmak igin kullamin;
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Ek 2- lyi Uygulama: Ellerin Antiseptik ile Temizlenmesi

islem Siiresi: 20 - 30 saniye

o ¥ TS

Avucunuza ellerinizin tim ylzeyine yetecek miktarda Avug iglerinizi kargilikh
antiseptik maddeyi dékin; ovalayin;

Bir elinizin igini diger Avug iglerinizi birlegtirerek Avug igleriniz birbiring
elinizin disina gelecek parmak aralarini ovalayin; bakacak sekilde
sekilde birlestirin ve parmaklarinizi ters yonde
parmak aralanni avalayn; kenetleyin ve ovalayin;

@J W
Bas parmaklarinizi diger Parmak uclarnnizi Kuruduktan sonra
elinizin avucuyla birlestirerek diger elinizin elleriniz artik temizdir.

kavrayarak ovun; avug icinde ovalayin;
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Ek 3- lyi Uygulamalar: Sosyal ve Ortak Kullanim Alanlari

YONETIM

\/ Personelin duzenli egitimi, uygun el hijyeni ve salgin has-
talik farkindahgini saglar. Bu, virUslerin yayillmasi ile mu-
cadele etmek ve calisanlarin saghgi icin hayati 6neme
sahiptir.

\/ Salgin hastalik belirtilerini gdsteren bir ziyaretcgi veya ca-
lisani izole etmek/karantinaya almak gerektiginde en uy-
gun eylemi belirlemek veya belirlenen eylemleri guncel-

lemek icin yerel saglik kurulusuna danisin.

KURULUS GiRiSi/DANISMA/GUVENLIK

\/ Kurulusun ana girisinde guvenlik konsoluna en yakin
noktaya gorulebilecek sekilde %70 alkol bazli el antisep-
tigi konulmal..

\/ Danigsmaya veya giriste uygun bir noktaya termal kamera
koyun ve ogrencilerin, ziyaretcgilerin ve calisanlarin ates
Olcer termometre ile vicut sicakliklarini kontrol edin.

\/ Her turlU arag (servis, hizmet araclar vb.) icerisinde de-
zenfektan, kolonya, %70 alkol bazli el antiseptigi ve yeter-

li sayida maske bulundurun.
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\/ Salgin hastalik bildirim formu kullanin ve danisma per-
sonelinin bu formu nasil kullanacagi konusunda egitim
saglayin.

\/ MUmkun oldugunda, bu tur olaylarla basa ¢cikmak icin
her zaman goérevde hazir, egitilmis en az 1 Kkisi belirleyin.

\/ Guvenlikte ve diger uygun noktalarda personel acil du-
rum iletisim gizelgesinin bulunmasini ve her zaman ula-
stlir olmasini saglayin. (yerel saglik kurulusu, isyeri hekimi,

ambulans vb.)

SEBILLER
\/ Sebiller kullanilmamali, 6grenci ve ¢alisanlara kapali am-

balajda su dagitimi yapilmal.

ATIK SU GiDERLERI

\/ Lavabolara dlzenli (6rnegdin haftalik) olarak 1100 oranin-
da sulandiriimis sodyum hipoklorit dokulmelidir.

\/ Drenaj borularinin U seklinde su tuzaklari oldugunu kon-
trol edin.

\/ Pis su borularinin tikanmamasi icin gerekli islemleri ya-
pin. Kanalizasyon kanallarinin sizinti olmadan duzgun

calistigindan emin olun.
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Ek 4- lyi Uygulamalar: Yiyecek ve icecekler

‘/ Ogrenci ve calisanlara yemek alanina girmeden énce ve
yemek alanindan c¢ikarken tercihen bu alanlarin hemen
girisinde bulunan antiseptik ile el hijyeni saglamalari veya

ellerini yikamala-ri konusunda hatirlatma yapilmalidir.

/ Yiyeceklere ¢iplak elle temas edilmesinden kaginmalari
saglanmalidir. Servisin servis elemani tarafindan yapil-

masi daha uygun olabilir.
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Ek 5- iyi Uygulamalar: Temizlik Hizmetleri

\/ Her kat, asansor, lobi, cok amacli salon, tuvalet, lavabo vb
girislerine %70'lik alkol bazli antiseptik koyun.

\/ Her temizlik isleminden sonra eldivenler ¢cikarilmalidir, el-
ler dUzgun yikanmali ve sonraki alan temizliginden énce
yeni eldivenler giyilmelidir.

\/ Maske, dezenfektan seti, islak veya kolonyali mendil, ko-
lonya, alkollU dezenfektan, kagit havlu gibi malzemeleri

surekli kullanima hazir bulundurun.
\/ Temizlik arabasinda;

\/ Ylzey temizleme dokulari icin antiseptik dezenfektan/

mendil,
\/ YUz/g6z maskeleri (ayri veya kombine, ylz kalkani, gézIUk)
\/ Eldivenler (tek kullanimlk),
\/ Koruyucu onluk,
\/ Tam boy ve uzun kollu giysi (tulum),
\/ Tek kullanimlik tibbi atik torbasi bulundurulmalidir.

\/ Yuksek temas noktalari (asansér dugmeleri, kapi kollari

vb.) sik sik dezenfekte edilmelidir.

\/ Gerekli noktalara kapakli, pedalli atik kumbarasi yerlestirin.
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\/ Uygun noktalara sik sik ve en az 20 saniye boyunca sabun
ve suyla el yilkanmasi gerekliligini hatirlatacak afis/poster/
uyari levhasi koyun.

\/ Dogrudan kisisel temas ve el sikismaktan kacinin. Ogren-
cilerin, calisanlarin ve ziyaretgilerin temas kurallarini, el
hijyeni, dksuruk adabi uygulamalarina uymalarini tesvik
edin.

\/ Tekstil urdnleri (carsaf vb.) camasir makinesinde en

az 60°C sicaklikta deterjanla yikanmalidir.
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Ek 6 - lyi Uygulamalar: Altyap!

\/ Tum calisanlar maske ve mumkunse siperlik takmali, tak-

v

v

v

madan dnce ve taktiktan sonra eller dezenfekte edilmeli,
maskesiz konusulmamasina 6zen gosterilmelidir.

Saglik kontrollerinde 6grenci ve ¢alisanin vicut sicakligi-
ni ve semptom bilgilerini mobil uygulama Uzerinden ger-
cek zamanli aktaran akilli termometreler kullanilabilir.
ileri teknoloji uygulamalari ile isyeri hekimi tarafindan
Mumkun oldugunca fiziksel temas kurulmadan égrenci-
lerin ve calisanlarin saghgi takip edilebilir.

Mobil uygulama ile kurulustaki herkesin bulunduklari
bolgelerin veri tabani olusturulabilir. Gelistirilen algorit-
ma ile kisi, zaman ve konum bazli kesisim raporlanabilir.
Kurulus alanina giren araclar, otomatik, temassiz arag yi-
kama sistemiyle dezenfekte edilebilir.

Kurulus girisinde yuklenici calisanlarina ve ziyaretgilere
bilgilendirme yapilabilir, bilgilendirme alani fiziki mesafe
kuralina gore duzenlenmelidir.

Calisanlara, 6grencilere, velilere, iletisim planlari, alinmasi
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gereken tedbirler, kurulus politikalar ve resmi kurum du-
yurulari gunluk haber bulteni olarak SMS ya da e-posta
yoluyla iletilebilir.

\/ Fiziki mesafe kurallarini ihlal edenler kameralarla tespit
edilirken, mobil uygulama Uzerinden bilgilendirilip, ilave
farkindalik egitimleri verilebilir.

\/ Servis araglarinda kullanilmamasi gereken koltuklarin
isaretlenmesi, yolcularin fiziki mesafe kurallarina uyum
gostermesi acisindan 6nemlidir.

\/ Servis oturma duzeni yolculara mobil uygulama Uzerin-
den iletilebilir.

\/ Servise binislerde QR kod kullanilarak yolcularin oturma
duzeni mobil uygulamalar Gzerinden takip edilebilir.

\/ Turnike girislerinde temassiz okuma ve giris/cikis kontro-
G saglanabilir.

\/ Calisanlari ve 6grencileri bilinglendirmek adina sik temas
edilen yUzeyler isaretlenebilir.

\/ Gerekli durumlarda havalandirma tesisatinda HEPA filtre
kullanilabilir.

\/ Asansorler negatif basing ile havalandirilabilir.

\/ Kurulus girisinde ve belirli kilit noktalarda termal kame-
ralar olabilir ve bunlarin takip edildigi 6zel bir oda ve sa-
dece bunlari izleyen gorevliler belirlenebilir.

\/ Kapilar, musluklar ve aydinlatma sensorlu olabilir.

\/ Personel ve ziyaretcilerin tuvaletleri ayrilabilir.

\/ Bol miktarda cep antiseptigi bulundurulabilir, mimkun-
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se calisanlarin ve d6grencilerin ceplerinde olabilir, ayrica

ziyaretgilere de verilebilir.
\/ El yikama alanlarnin tUmunde sensorli dispenser ve

sensorlu kagit havlu makineleri olabilir.
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Fax: E-mail:
Kurulus Yetkilisi imza
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DOKUMANTASYON )
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(H)

KORUNMA VE KONTROL ONLEMLERI

YONETIM

Kurulusta, tum alanlari icerecek sekilde
ilgili taraflari da kapsayan salginlara yone-
lik (COVID-19 vb.) bir risk degerlendirmesi

mevcut mu?

Kurulusta, Enfeksiyon Onleme ve Kontrol
Eylem Plani/Planlari hazirlanmis mi?

Bu eylem planlari;

a) Salgin hastalik dénemlerine (COVID-19
vb.) 6zgu, bulas riskini minimum duzeyde
tutacak sekilde, kapasite kullanimini ve

KKD gerekliliklerini icermekte mi?

b) Uygun temizlik ve dezenfeksiyon islem-

lerini icermekte mi?
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c) Tum faaliyet planlamalari, 6zel gruplarin

erisilebilirligini dikkate almakta mi?

d) Salgin durumlarinda (COVID-19 vb.) ku-
rulusa acil durumlar haricinde ziyaretgi
kabul edilmemesi ile ilgili bilgilendirme ve

gerekli tedbirleri icermekte mi?

e) Salgin durumlarinda (COVID-19 vb.) bu-
lasma riskini artiracagindan dolayi zorunlu
olmayan toplu etkinliklerin yapilmamasini,
gerekli olan etkinliklerin uygun onlemler
(Ornegin; etkinliklerin acik alanda yapil-
masi, etkinliklerde maske takilmasi, sosyal
mesafe kurallarina uyulmasi vb.) alinarak

kontrollU yapilmasini igermekte mi?

f) Salgin durumlarinda (COVID-19 vb.) égren-
ciler ve personelin devamsizliklarinin takip
edilmesi, devamsizliklardaki artislarin salgin
hastaliklarla iliskili olmasi halinde yapilacaklar
belirlenmis mi?

g) Salgin durumlarinda (COVID-19 vb.)
semptomlari olan hastalar tespit edebil-
meye ydénelik uygulamalar (Ornegdin; ates

olger, termal kameralar) icermekte mi?

Kurulusta salgin hastalik (COVID-19 vb.) d6-
nemlerine 6zgu en az asagidaki maddeleri
iceren Kontrol Onlemleri Hiyerarsisi olustu-

rulmus mu?

a) Semptomlari (belirtileri) olan kisilerin er-

ken saptanmasini,

b) Sadlik otoritesine bildirilmesini/rapor-

lanmasini;

c) Kisilerin erken izolasyonunu,

d) Kisilerin saglik kurulusuna nakledilmesi/

naklinin saglanmasini,
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e) Dogrulanmis salgin hastalikli (COVID-19
vb)) kisilerin iyilesmesini takiben saglik otori-
telerince belirlenen stre (COVID-19 icin en az
14 gun) izolasyon sonrasinda kurulusa don-

mesinin saglanmasi,

Kurulusta; asagidaki hususlar dahil olmak
Uzere gerekli olan i¢ ve dis iletisim planla-
malari olusturulmus mu?

a) Ne ile ilgili(hangi konuda) iletisim kura-
cagini,

b) Ne zaman iletisim kuracagini,

c) Kiminle iletisim kuracagini,

d) Nasil iletisim kuracagini,

e) Kimin iletisim kuracagini.

Kurulus, Hijyen, enfeksiyon 6nleme ve kon-
trolUnun olusturulmasi, uygulanmasi, su-
rekliliginin saglanmasi icin ihtiya¢ duyulan

kaynaklari tespit ve temin etmis mi?

Bu kaynaklar; salgin hastaliga gore yetkili
otoritelerce belirlenmis ve belirtilerin tes-
piti icin kullanilacak (temassiz ates olger
vb.) kaynaklar, hijyen icin gerekli kaynaklar
(su, sabun, en az %70 alkol iceren dezen-
fektan, el antiseptigi, kolonya vb.) izolasyon
icin gerekli kaynaklar (maske, eldiven, yuz
koruyucu vb.) ile atik yonetimi i¢in gerek-
li kaynaklar (kapakli atik kumbaralari vb.)

icermekte mi?

Hijyen, enfeksiyon onleme ve kontrolln
saglanmasinin etkili sekilde uygulanmasi
ile proseslerin isletilmesi ve kontrolu igin
sorumlu olacak yetkin kisi/kisileri belirle-

mis ve gorevlendirmis mi?

Kurulus tarafindan belirlenen kurallarin ¢a-
lisanlar ve diger kisilere bildirilmesi ve uy-

gulanmasi guivence altina alinmis mi?
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Salgin hastalik dénemlerinde (COVID-19
vb.) Kisilerin kurulusa girisleri ile ilgili be-
lirlenen (ates dlcuimu vb.) kurallarin uygu-
lanmasi ve uygun olmayanlarin kurulusa
alinmayip en yakin saglik kurulusuna sevki

ile ilgili metot belirlenmis mi?

Salgin hastalik dénemlerinde (COVID-19
vb.) hastalik kaynaginin (virUs vb.) bulas yol-
lari ve dnlenmesine yonelik calisanlarin/o6g-
rencilerin dlzenli egitimi, uygun hijyen ve
sanitasyon sartlari ile korunma onlemleri ve

salgin hastalik farkindaligi saglanmis mi?

Kurulus girisleri ve icerisinde uygun yerlere
salgin hastalik dénemlerine 6zgu kurallar
(sosyal mesafe, maske kullanimi, el temiz-
ligi ve 6grencilerin hangi kosullarda kuru-
lusa gelmemesi gerektigini aciklayan) ile
enfeksiyon yayilmasini dnlemenin yollarini
aciklayan bilgilendirme amacli afisler, pos-

terler, tabela, uyari isaretleri vb. asilmis mi?

Salgin hastalik (COVID-19 vb.) belirtileri
gosteren kisilere yapilacak islemler ile ilgi-
li asgari olarak asagida belirtilen adimlari
iceren bir eylem plani (BBO) ya da yéntem
belirlenmis mi?

BBO planlamasi;

a) Salgin hastalik belirtileri (ates, dksuruk,
burun akintisi, solunum sikintisi vb.) olan
veya temaslisi olan 6gretmen, 6grenci ya
da calisanlara uygun KKD (tibbi maske vb.)

kullanimi ve izolasyonunu igeriyor mu?

b) BBO plani ve kontroliin saglanmasinda
etkili sekilde uygulanma icin sorumlu olacak
yetkin Kisi/kisilerin yer almasini iceriyor mu?

c) Salgin hastalik belirtisi veya temaslisi

olan 6gretmen,
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dégrenci ya da calisanlarin yakinlarina, ileti-
sim planlamasina uygun olarak bilgilendir-

me yapilmasini igeriyor mu?

d) iletisim planlamasina uygun olarak kon-
trollt sekilde saglik kuruluslarina yonlen-

dirmeyi iceriyor mu?

e) Salgin hastalik belirtisi gosteren kisi ve te-
maslilarca kullanilan alanlarin saglik otori-
telerinde belirtilen sekilde bosaltiimasi, de-
zenfeksiyonu ve havalandirmasini (Ornegin;
COVID-19 gibi vakalarda temas edilen alan
bosaltilmall, 24 saat sUreyle havalandirilma-
[l ve bos tutulmasi saglanmali, bunun son-

rasinda temizligi yapilmalidir.) iceriyor mu?

f) Salgin hastalik semptomlari olan bir kisi
ile ilgilenirken, uygun ek KKD’ler (maske,
g6z korumasi, eldiven ve onluk, elbise vb.)

kullanilmasini igeriyor mu?

g) Mudahale sonrasi KKD'lerin uygun sekil-
de (Ornedin COVID-19 icin, ilk dnce eldiven-
ler ve elbisenin c¢ikarilmasi, el hijyeni yapil-
masi, sonra g6z korumasi ¢ikarilmasi en son
maskenin c¢ikarilmasi ve hemen sabun ve su
veya alkol bazl el antiseptigi ile ellerin te-

mizlenmesi vb.) ¢cikariimasini igeriyor mu?

h) Salgin hastalik belirtileri olan kisinin vu-
cut sivilaryla temas eden eldivenleri ve di-
ger tek kullanimlik esyalari tibbi atik olarak
kabul edilerek uygun sekilde bertaraf edil-

mesini igceriyor mu?

Salgin hastalik (COVID-19 vb.) supheli va-
kalarin tahliyesi/transferi ile ilgili yontem

belirlenmis mi?
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Hasta kisinin olasi temaslilarinin saptan-
masi ve yonetimi, saglik otoritesinin tali-
matlarina uygun olarak yapilacagi gliivence

altina alinmis mi?

Kurulus bunyesinde ambulans var ise am-
bulans kullanimi ve dezenfeksiyonu ile il-
gili saglik otoritelerince belirlenen kurallar

uygulanmakta mi?

Egitim faaliyetine baslamadan &énce ve
belirlenmis periyotlarda binalarin genel te-
mizliginin su ve deterjanla yapilarak genel
hijyenin saglanmasi ile ilgili planlama ve

kontrol ydntemi belirlenmis mi?

Salgin hastaliklar (COVID-19 vb.) kapsamin-
da alinacak 6nlemler kurulusun varsa web
sayfasinda yayimlanmis mi?

EJitim &gretim faaliyetleri baslamadan
once salgin hastaliklar ile ilgili uygulamalar
konusunda velilere (e-okul, e-posta, SMS
vb. iletisim kanallari ile) bilgilendirilme ya-

pilmasi saglanmis mi?

Egitim 6gretim faaliyetleri baslamadan 6nce
salgin hastaliklar (COVID-19 vb.) kapsaminda
alinan onlemler ve kurulus sartlarinin ilgili
taraflara (veliler, dgrenciler vb.) bildirilmesi ve
anlasiimasi guvence altina alinmis mi? (Or-
negdin; Bilgilendirme ve TaahhlUtname For-
mu, 6grenci-veli sézlesmeleri vb.)

Uygulanan yéntem;

a) Cesitli salgin hastalik semptomlari (ates,
oksuruk, burun akintisi, solunum sikintisi,
ishal vb.) gdsteren &grencilerin kurulusa
gonderilmemesi, kurulasa bilgi verilmesi

ve saglik kuruluslarina yoénlendirilmesini

iceriyor mu?
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b) Aile icerisinde salgin hastalik (COVID-19
vb.) belirtisi (ates, 6ksuruk, burun akintisi, so-
lunum sikintisi gibi) ya da tanisi alan, temas-
lisi olan kisi bulunmasi durumunda kurulusa
ivedilikle bilgi verilmesi ve 6grencilerin kuru-

lusa gdénderilmemesini iceriyor mu?

¢) Ogrencilerin birakilmasi ve alinmasi si-
rasinda personel ve velilerin salgin hastalik
doénemi dnlemlerine (sosyal mesafe kurallari,

maske kullanimi vb.) uymasini iceriyor mu?

d) MUmkunse her guin ayni velinin 6grenci-

yi almasi ve birakmasini igeriyor mu?

e) Salgin hastalik donemlerine 6zgu riskli
gruplarda yer alan (blylUkanne/bUytkbaba
gibi 65 yas Ustu kisiler veya altta yatan has-
taligi olanlar vb.) kisilerin 6grencileri bira-

kip almamasini igeriyor mu?

f) Kurulusa giris/cikis saatlerinde 6grencile-
rin veliler tarafindan kurulus disinda teslim

alinip birakilmasini igeriyor mu?

- Belirlenen yéntem ve ortaya konan sartla-
rin uygulamalarin surekliligi, kontrol altina

alinmig mi?

Kurulus girislerine personel, dgrenci, veli,
ziyaretgilerin el hijyenini saglayabilmeleri
icin gerekli altyap! (uygun noktalarda el yi-
kama imkani, mumkun olmadigi noktalar-
da ve alanlarda %70 alkol bazli antiseptik

madde vb.) saglanmis mi?

a) Salgin hastalik (COVID-19 vb.) durumla-
rinda, kurulusta bulunan 6gretmen, 6gren-
ci ve diger calisanlarin saglik otoritelerince
belirlenen KKD (maske takilmasi vb.) kulla-
nimi i¢in gerekli 6nlemler (maskesi olma-
yanlar i¢in bina girisinde maske bulundu-

rulmasi vb.) alinmis mi?
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b) Salgin hastalik (COVID-19 vb.) durumla-
rinda, kurulusta bulunan herkesin KKD'leri
kuralina uygun kullanimi (maske nemlen-
dikge ya da kirlendikge degistirilmesi vb.)
icin gerekli bilgilendirme ve kontroller uy-

gulanmakta mi?

¢) Salgin hastalik (COVID-19 vb.) durumila-
rinda, kurulusta bulunanlarin KKD degis-
tirirken dikkat edilmesi gereken hususlar
konusunda (yeni maske takilirken ve sonra-
sinda el antiseptigi kullanilmasi vb.) bilgi-

lendirme ve kontroller uygulanmakta mi?

a) Kurulusta tim alanlarin (siniflara, koridor-
lara vb.) giris ve ¢ikislarinda, uygun yerlerde
el hijyeni icin gerekli (el antiseptikleri yerles-

tirilmesi vb.) kaynaklar saglanmis mi1?

b) El hijyeni icin gerekli (el antiseptikleri
vb.) kaynaklarla ilgili kontrol kriterleri (ku-
cuk ogrencilerin yutma riski vb.) belirlen-

mis ve kontrolUn gerceklestiriimesi saglan-

makta mi1?

YUKLENICILER, DIS SERVIS / HIZMET SUNUCULARI, URUN VE HiZMET TEDA-
RiKCILERI

a) Kurulus, uyulmasi gereken kurallara dair
tedarikcilerini bilgilendirmis ve glivence al-
tina almis mi?

b) Tedarikgilerin, belirlenen kurallara uy-
malari konusunda gerekli kontrol tedbirleri

uygulanmakta mi?

Kurulus, disaridan tedarik edilen proses,
urdn ve hizmetlerin, kurulusun hijyen sa-

nitasyon uygulamalarini olumsuz sekilde

etkilememesini guvence altina almis mi?
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Tedarikgi araclari ile ilgili temizlik ve hijyen

kontrolleri yapiliyor mu?

EGIiTIM

Kurulus en az asagidaki egitimleri bir plan
dahilinde gerceklestirmis, 6grenci ve per-
sonel yetkinligini saglayarak kayitlarini mu-
hafaza etmis mi?

a) Standart Enfeksiyon Kontrol Onlemleri
(SEKO);

b) Bulas Bazli Onlemler (BBO);

c) Salgin hastalik (COVID-19 vb.) belirtileri
ve yayllimi hakkinda:

v Ogrencilerin ve personelin kendisinde
belirtiler ve/veya hastalik géruldtigunde
yapilacaklar;

v izolasyon kurallari ve hastaligin yayil-
mamasi i¢in yapacaklari/yapilacaklar;

d) Kisisel hijyen, el hijyeni,

e) KKD'nin kullanilmasi

Temizlik personeli egitimlerinde ayrica;

v Temizlik yapilmadan énce, yapilirken ve
yapildiktan sonra dikkat edilmesi gereken
hususlar,

v Isyerinde kullanilan temizlik kimyasal-
larinin tehlikelerini, atiklarin toplanmasi ve
imhasini

icermekte mi?

Ozel egitim ihtiyaci olan bireylerin egitime
erisimlerini kolaylastirmak icin belirlenen
ozel egitim politikalan belirlenmis ve uy-

gulanmakta mi?
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ATIK YONETIMI

Atik yonetimi ile ilgili ydontem belirlenmis
mi?

Saglik otoritelerince salgin hastalik durum-
larina (COVID-19 vb.) 6zgu, atik yonetimi
kurallarina uygun hareket edilmesi saglan-

mig mi?

Atik gecgici depolama alani, mevzuat ge-
reksinimlerini karsilayacak sekilde diger

alanlar ve ¢evreden ayriimis mi?

Sivi ve kati atik gecici depolama alani, atik-
larin her tasfiyesinden/uzaklastirilmasin-

dan sonra temizlenmekte mi?

Arac, tasiyici ve konteynerler bakimli, temiz

ve uygun durumda tutulmakta mi?

Kullanimda olan atik kumbaralari, tercihen
elle temas etmeden acilabilir-kapanabilir

(pedalli, sensorlu, vb.) mi?

KURULUS GiRiSi, GUVENLIK/DANISMA

Kurulusa giris kurallari, salgin hastalik (CO-
VID-19 vb.) durumlarina 6zgu belirlenmis

ve uygulanmakta mi?

Guvenlik personeli, kurulusa salgin hastalik
durumlarina 6zgu giris kurallar hakkinda

bilgiye sahip mi?

Guvenlik personelinin salgin hastalik durum-
larina 6zgu kurulusa giris ydontemine gore
belirlenmis onlemlere (fiziksel mesafenin

korunmasi vb.) uymasi saglanmakta mi?

Guvenlik personeline salgin hastalik du-
rumlarina 6zgu kisisel koruyucu énlemler

icin gerekli Kisiye 6zel (maske, yuz koruyu-

cu siperlik vb.) KKD temin edilmis mi?
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Guvenlik personeli tarafindan ortak kullani-
lan telsiz/telefon gibi malzemelerin vardiya
degisimlerinde teslim 6ncesi uygun sekil-

de dezenfekte edilmesi saglaniyor mu?

Kurulusa giris ¢ikis ile ilgili salgin hastalik
durumlarina 6zgu kurallar belirlenmis, uy-
gulanmakta ve ziyaretgiler detayli olarak

kayit altina alinmakta mi?

Ziyaretgi kartlarinin her kullanimdan 6énce

dezenfekte edilmesi saglaniyor mu?

Alkol bazli el antiseptigi konulmus mu?

Ziyaretgilerin kurulusa girmeden 6nce sal-
gin hastaliklari (COVID-19 vb.) onlemeye
yonelik alinan tedbirler/uygulanan kurallar
konusunda bilgilendiriimesi ve bu kural-
lara uyacagina dair ziyaretgiden taahhut

alinmasi saglaniyor mu?

Danisma personeli icin salgin hastalik (CO-
VID-19) durumlarina 6zgu tum onlemler
(fiziksel mesafe vb.) ve gerekli KKD'ler (si-

perlik vb.) saglanmis mi?

Danisma bolumu igin, temizlik ve dezen-
feksiyon planlari mevcut mu?

Plan en az asagidakileri kapsiyor mu?

a) Danismada yuzeylerin ziyaretgi yogun-
lugu da dikkate alinarak belirli araliklarla
temizlenmesi saglaniyor mu?

b) Danisma alaninin en az gunluk olarak
deterjan ve su veya dezenfektanlarla te-
mizlenmesi, danismadaki kalemler, ziya-
retci kartlarinin da dezenfektan ile temiz-

lenmesi kontrol altina alinmis mi?

MUmkun oldugunda, acil durumlarla basa
¢tkmak icin her zaman goéreve hazir egitil-

mis en az bir kisi belirlenmis mi?
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Danisma ofisinde iletisim planina gére be-
lirlenmis olan personel acil durum iletisim
cizelgesinin bulunmasi ve her zaman ulasi-

lir olmasi saglanmis mi?

Danigsma ofisinde iletisim planina goére be-
lirlenmis olan acil iletisim numaralari listesi
mevcut mu? (yerel saglik, hastane, kurulus

doktoru, ambulans vb.)

BEKLEME ALANI /LOBi

Bekleme alani/Lobi'nin oturma duzeni, sal-
gin hastalik dénemleri (COVID-19 vb.) ve
genel hijyen kurallarina uygun dénlemlere
(fiziksel mesafe saglanmasi vb.) goére du-

zenlenmis mi?

Alkol bazli el antiseptigi konulmus mu?

Tum alan ve i¢cindeki mobilya/esyalarin, te-
mizlik/dezenfeksiyon plan/programlarinda
belirlenen sekilde temizlik ve dezenfeksi-

yon islemleri saglaniyor mu?

Salgin hastalik donemlerine (COVID-19 vb.)
0zgu ortak temasl engelleyici onlemler
(Kitap, dergi vb. esyalarin kaldirilmasi vb.)

alinmis mi?

DERSLIKLER VE ETUT SALONLARI

Temizlik/dezenfeksiyon plan/programlari-
na uygun olarak temizlenmesi ve dezen-

fekte edilmesi saglaniyor mu?

Havalandirma sistemleri disaridan taze
hava alacak sekilde ayarlanmis mi? Ha-
valandirma sistemi filtrelerinin periyodik
kontrolU yapiliyor mu?

Temiz hava debisi artirllmasi saglanmis mi?

Pano, ekran vb. gértinur alanlara, hijyen ve

sanitasyon bilincini ve farkindaligini artir-

maya yonelik afis, poster vb. asilmis mi?
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Ortak kullanilan ekipman ve dolaplar
muUmkun oldugunca duzenli olarak dezen-
fekte edilmesi saglanmakta mi?

Ortak temas yuzeyleri (bilgisayarlar, do-
laplar, makinalar, aletler vb.) icin kullanim
sartlari, kullanim sikhgi, kullanici sayisi vb.
kriterlerine gore hijyen ve sanitasyon prog-
ramlari olusturulmus ve uygulanmakta
mi?

Kullanilan ekipmanlarin ylzey temizlikleri
var ise Uretici firmalarin belirledigi kriterler
de dikkate alinarak uygulanmakta mi?

Elle temas etmeden agcilabilir-kapanabilir
pedalll, sensorll, vb. atik kumbaralari bu-

lunmakta mi?

Salgin hastalik dénemlerinde (COVID-19
vb.) siniflarda oturma duzeninin saglik oto-
ritelerince belirlenen énlemlere (yuz yuze
gelecek sekilde karsilikli olmamasi ve gap-
raz oturma duzeni vb.) uygunlugu saglan-

mis mi?

Salgin hastalik dénemlerinde (COVID-19
vb.) temasli takibi icin siniflarda ayni 6gren-

cinin ayni yerde oturmasi saglanmis mi?

Salgin hastalik donemlerine (COVID-19 vb.)
6zgu, saglik otoritelerince belirlenen bulas
riskini minimum duzeyde tutacak sekilde

kapasite kullanimi saglanmis mi?

Damlacik yoluyla bulasan salgin hastalik
dénemlerinde (COVID-19 vb.) sinif icinde
yuksek sesle yapilan aktiviteler 6nlenmis

mi?
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Salgin hastalik dénemlerinde (COVID-19
vb.) kitap, kalem vb. egitim malzemeleri-
nin kisiye 6zel olmasi, 6grenciler arasi mal-
zeme alisverisi yapllmamasi kontrol altina

alinmis mi?

Salgin hastalik dénemlerinde (COVID-19
vb.) 6grencilerin gln boyu ayni siniflarda
ders gormeleri, sinif degisikligi yapilma-
masi, degisiklik zorunlu ise siniflarin her
kullanim sonrasi havalandirilip temizlik ve
dezenfeksiyonunun yapilmasi kontrol alti-

na alinmis mi?

Salgin hastalik dénemlerinde (COVID-19
vb.) 6grencilerin gunluk grup etkinliklerin-
de hep ayni grup ile etkinligin yapilmasi,
sanat, muzik, beden egitimi gibi derslerde
gruplarin birbirine karismamasi i¢in on-

lemler alinmis mi?

Salgin hastalik dénemlerinde (COVID-19
vb.) 6grencilerin toplu halde bir arada bu-
lunmalarini dnlemek amaciyla ders aralari
(tenefflsler) siniflar siraya konularak du-
zenlenmis mi?

Not: Kuruluslarda toplu olarak kullanilan
yerlerin (koridorlar, kantin, spor salonu vb.)
daha az sayida kisiyle ve dontusumlu olarak

kullanilmasina dikkat edilmelidir.

ATOLYELER/LABORATUVARLAR

Calisma alaninda yer alan ortak temas yu-
zeyleri (calisma tezgahlari, deney masalari,
laboratuvar malzemeleri, el aletleri vb.) igin
kullanim sartlari, kullanim sikligi, kullanici
sayisi vb. kriterlerine gore hijyen ve sanitas-

yon programlari olusturulmus ve uygulan-

makta mi1?
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Havalandirma sistemleri disaridan taze
hava alacak sekilde ayarlanmis mi? Ha-
valandirma sistemi filtrelerinin periyodik
kontrolU yapiliyor mu?

Temiz hava debisi artirilmasi saglanmis

mi?

Atolye ve laboratuvarlarda panolara, ekran-
lara ve ortak alanlara, biling ve farkindahgi
artirmaya yonelik afisler, posterler asilmis

mi?

Salgin hastalik dénemlerinde (COVID-19
vb.) ders arasi dinlenme alanlarindaki yo-
gunlugu énlemek amaciyla, gerekli diizen-

lemeler olusturulmus mu?

Ortak kullanilan ekipman ve ¢alisma alan-
lari her kullanim dncesi duzenli olarak de-
zenfekte ediliyor mu?

Not: Atolye ve laboratuvarlarin gcalisma ala-
ni igerisinde yer alan lavabo ve evyeler Kisi-

sel temizlik amacli kullanilmamalidir.

OGRETMENLER ODASI

Odanin yerlesimi, sosyal mesafeye dikkat
edilerek duzenlenmis mi?

Not: Salgin hastalik durumlarinda (COVID-
19 vb.) 6gretmenler odasina misafir ve ziya-

ret¢i kabul edilmemelidir.

Havalandirma sistemleri disaridan taze
hava alacak sekilde ayarlanmis mi? Ha-
valandirma sistemi filtrelerinin periyodik
kontrolU yapiliyor mu?

Temiz hava debisi artirilmasi saglanmis

mi?
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Bilgisayar klavyesi, mouse, telefon, dolap,
kalem, silgi vb. malzeme ve ekipmanin
MuUmkun oldugunca ortak kullanilmamasi
saglanmakta mi? Saglanamiyor ise ortak
kullanilan malzemelerin dezenfeksiyonu
temizlik/dezenfeksiyon plan/programlari-

na uygun olarak yapilmakta mi?

Alkol bazli el antiseptigi bulunuyor mu?

Elle temas etmeden acilabilir-kapanabilir
pedalli, sensorlt vb. atik kumbaralari bu-

lunduruluyor mu?

Odanin eklentilerinde ¢ay ocagi veya mut-
fak bulunmasi durumunda, tek kullanimlhik

bardak kullanimi veya kisiye 6zel bardakla-

rin kullanilmasi saglaniyor mu?

OFISLER (iDARi ODALAR, REHBERLIK SERVISi vb.)

Ofislerin yerlesimi sosyal mesafeye dikkat

edilerek duzenlenmis mi?

Havalandirma sistemleri disaridan taze
hava alacak sekilde ayarlanmis mi? Ha-
valandirma sistemi filtrelerinin periyodik
kontrolU yapiliyor mu?

Temiz hava debisi artirilmasi saglanmis mi?

Bilgisayar klavyesi, mouse, telefon, dolap,
kalem, silgi vb. malzeme ve ekipmanin
MUmkun oldugunca ortak kullanilmamasi
saglanmakta mi? Saglanamiyor ise ortak
kullanilan malzemelerin dezenfeksiyonu,
temizlik/dezenfeksiyon plan/programlari-

na uygun olarak yapilmakta mi?
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TOPLANTI/KONFERANS SALONLARI/COK AMAGLI SALONLAR

Salgin hastalik donemlerine (COVID-19 vb.)
6zgu, saglik otoritelerince belirlenen bulas
riskini minimum duzeyde tutacak sekilde
kapasite kullanimi ve oturma duzeni (fizi-
ki mesafe kurallarina uygun vb.) saglanmis

mi?

Salgin hastalik donemlerine (COVID-19 vb.)
0zgu ortak temasi engelleyici onlemler
(Kitap, dergi vb. esyalarin kaldirilmasi vb.)

alinmis mi?

Temizlik/dezenfeksiyon plan/programla-
rina uygun olarak toplanti édncesi/sonrasi
(masa, varsa teknik donanimlar, mikrofon
vb) temizlik/dezenfeksiyon yapilmakta

mi?

Toplanti sirasinda ikram sunumu; salgin
hastalik donemlerine (COVID-19 vb.) 6zgu
saglik otoritelerince belirlenmis 6nlemler
(su harici ikram yapilmamasi vb.) ve genel
hijyen kurallarina (ortak temasin engellen-

mesi vb.) uygun olarak yapilmakta mi?

Havalandirma sistemleri disaridan taze
hava alacak sekilde ayarlanmis mi? Ha-
valandirma sistemi filtrelerinin periyodik
kontrolU yapiliyor mu?

Temiz hava debisi artirilmasi saglanmis

mi?

Not: Salgin hastallk dénemlerinde (CO-
VID-19 vb.) toplanti stireleri mimkun oldu-
gunca kisa tutulmali, toplantinin uzamasi
durumunda ara verilmeli ve pencereler
acilarak ortamin dogal havalandirilmasi

saglanmalidir.
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Toplanti salonunun girisinde el antiseptigi
bulunmasi ve kisilerin toplanti salonuna
girerken ve cikarken el antiseptigi kullan-
masi kontrol altina alinmis mi?

Not: Belge ve evraklar bilgisayar sistemleri
Uzerinden islem goérmeli, e-imza kullanil-
malidir. Islak imza gereken durumlarda ev-
rak sabit kalmali ve sirayla sosyal mesafe gé-
zetilerek evrak imzalanmalidir. Kisiler evrak-
lari imzalarken sahsi kalemlerini kullanmali

ve bu kalemler ortaklasa kullanilmamalidir.

Katilimcilarin adlari ve iletisim bilgileri ilgili
mevzuata uygun sure saklanmakta mi?

Salgin hastalik dénemlerinde (COVID-19
vb.) toplantida bulunanlardan, toplanti
sonrasi salgin hastalik tanisi olusmasi du-
rumunda temasli degerlendirilmesinde
katilimci bilgilendirmesi icin ydntem olus-

turulmus mu?

Not: Salgin hastalik donemlerinde (COVID-
19 vb.) bir veya daha fazla katilimci toplan-
tidan sonraki gunler icinde salgin hastalik
belirtileri gosterdiginde bu uygulama il/
ilce saglik mudurltugu yetkililerinin temas-

lilari izlemelerine yardimci olacaktir.

KANTIN, YEMEKHANE

Temizlik/dezenfeksiyon plan/programlari-
na uygun olarak temizlenmesi ve dezen-
fekte edilmesi saglaniyor mu?

Kantin ve yemekhanelerde para ile tema-

si engelleyecek uygulamalar dizenlenmis

mi?
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Yemek hizmetinin disaridan temin edilme-
si durumunda mevcut kurallara ek olarak
yUklenici firmadan Hijyen, Enfeksiyon On-
leme ve Kontrol icin Eylem Plani istenmis
mi?

Not: Tercihen yemek hizmeti TS EN ISO
22000 Cida Guvenligi Yonetim Sistemi
veya TS 13811 Hijyen ve Sanitasyon Yéonetim
Sistemi belgeli kuruluslardan temin edil-
melidir. Kurulus tarafindan mumkunse, te-
darikginin bu kurallara uyumu igin yerinde

denetim gergeklestirilebilir.

Kantin/Yemekhane personelinin kisisel hij-
yen ve salgin hastaliklara yonelik (siklikla el
yitkama, 6ksUruk / hapsirik adabi) kurallara
siki bir sekilde uyma farkindahgi saglanmis

mi?

Personelin ise 6zgu KKD’ler (maske, bone,

eldiven vb.) kullanmasi saglanmis mi?

Yemekhane girislerinde alkol bazli el anti-

septigi bulunuyor mu?

Kisilere yemek 6ncesi ve sonrasi el yikama
yoluyla el hijyeni saglamalari konusu gugclu
sekilde hatirlatilmasi (giriste ve uygun nok-
talara yerlestirilen uyarici afisler/posterler
vb. bulunmasi gereklidir ancak ¢odu za-
man yeterli olmayabilir) icin gerekli dizen-

lemeler yapilmis mi?
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Bufe ve sik kullanilan yUzeylerin sik sik te-
mizlenmesi ve dezenfekte edilmesi kontrol
altina alinmis mi?

Not: ilgili tim alanlar temiz ve duzenli tu-
tulmalidir. Yemek salonlarindaki oturma
duzeni mumkun ise sosyal mesafe kuralla-

rina uygun olarak tasarlanmalidir.

Menaj takimlarinin (tuz, karabiber, sos vb.),
sekerin, kiirdanin vb. tek kullanimlik paket-
lerde, ¢atal-kasik ve bigaklarin servise kagit
cepli paketler veya tek kullanimlik GrGnler
gibi hijyenik dnlemler alinmis olarak sunul-

masi saglanmis mi?

Salgin hastalik gibi riskli dénemlerde su
sebilleri, kahve, cay vb. icecek makinalari ve
otomatlarin kullanimi engellenmis mi? Di-
ger zamanlarda bu ekipmanlarin temizligi
ve dezenfeksiyonunun (periyodik bakim,
filtre degisimleri dahil) planlamasi ve sik
araliklarla yapilmasi saglanmakta mi?

Not: MUmkun ise su sebilleri ve otomatlarin

temassiz (fotoselli) olmasi saglanmalidir.

Havalandirma sistemleri disaridan taze
hava alacak sekilde ayarlanmis mi? Ha-
valandirma sistemi filtrelerinin periyodik
kontrolU yapiliyor mu?

Temiz hava debisi artirllmasi saglanmis

mi?

Bulasik yikama donaniminin dtizgun calis-
masi, 6zellikle calisma sicakliklarinin yani
sira temizlik ve dezenfekte edici kimyasal-
larin kullanim dozunun uygunlugu kontrol

altina alinmis mi?
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Kuruluslarda hammadde ve/veya gidanin
depolanmasi ve muhafazasi ile ilgili yurar-
[Gkteki yasal sartlara uygun diuzenlemeler
saglanmis mi?

Not: Riskli dénemlerde diger otoriteler ta-
rafindan belirlenen ilave kurallar MEB tali-

mati ile uygulanmalidir.

Salgin hastalik dénemlerinde (COVID-19
vb.) yemekhane siralari ve yerlesim plani
icin saghk otoritelerince belirlenmis (fizik-
sel mesafe isaretlemeleri, masa sandalye
duzenlemeleri, acik bufe kullanilmamasi,
vb.) duzenlemeler saglanmis mi?

Not: Gerektiginde yemek saatleri fiziksel
mesafenin korunacagi sekilde duzenlen-
melidir.

Not: 10 m?igin en fazla 4 kisi olmasi tavsiye
edilir.

Not: Temasli takibinin kolay yapilabilmesi
icin; yemek saatlerinin gruplara gore belir-
lenmesi ve mUumkun ise ayni kisilerin ayni
masada yemek yemeleri kontrol altina
alinmig mi?

Not: Cay icme molalarinda da benzer ku-
rallara dikkat edilmelidir.

Not: Servisin sef tarafindan yapilmasi daha
uygun olabilir.

Not: Kisisel/porsiyon tabaklar kullanilabilir.

TUVALETLER VE LAVABOLAR

Kapilar ve kapi kollari dahil tim yutzeylerin
temizlik/dezenfeksiyon  plan/programla-
rina uygun olarak uygun deterjan/dezen-
fektan ile sik araliklarla temizlenmesi ve

dezenfekte edilmesi saglaniyor mu?
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Tuvaletlerin havalandirma sistemi temiz,

hava sirkulasyonu yeterli ve uygun mu?

Her tuvalete/lavabo girisinde (ideal olarak
hem i¢, hem de dis kisma), el antiseptik

bulunuyor mu?

Ogrencilere ve personele her seferinde en
az 20 saniye boyunca sabun ve suyla elleri-
ni yikamalarini hatirlatmak icin afis/poster/

uyari levhasi konulmus mu?

Personel ve 6grencilerin kagit havlulari ve
benzeri atiklari atmalarini kolaylastirici ¢i-
kisa yakin noktalara elle temas etmeden
acilip kapanabilen atik kumbaralari yerles-

tirilmis mi?

El kurutucu cihazlarin kullanilmasi engel-

lenmis mi?

Kurulus genelindeki lavabo ve gider bag-
lantilarin deveboyunlarinin

S sifon sekilde olmasi saglanmis mi?

ASANSORLER

Asansor kapasitesi salgin hastalik dénem-
lerine 6zgu énlemlere (en fazla 1/3 U kadar
kisinin kullanmasi vb.) uygun olarak belir-
lenmis mi?

Kapasite kullanimi ile ilgili gerekli isaretle-

me ve tanimlamalar yapilmis mi?

Temizlik/dezenfeksiyon plan/programlari-
na uygun olarak temizlenmesi ve dezen-
fekte edilmesi saglaniyor mu?

Asansor girislerinde alkol bazli el antisepti-

gi bulunduruluyor mu?

Asansor icinde, 6ksuruk, hapsirik adabina
uyulmasi, mumkunse konusulmamasina

yénelik uyarilar saglanmis mi?
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Salgin hastalik dénemlerinde (COVID-19
vb.) asansdére KKD (maske vb.) kullaniima-
dan binilmemesine yénelik dizenlemeler
yapilmis mi?

Not: Ozel politika gerektiren gruplari da
dikkate alacak sekilde sesli, géoruntulu ve

yazili uyarilar kullanilabilir.

REVIR/SAGLIK ODASI

Temizlik/dezenfeksiyon plan/programlari-
na uygun olarak temizlenmesi ve dezen-

fekte edilmesi saglaniyor mu?

Reviri kullanabilecek kisi sayisinin belirlen-
mesi, revire gelen kisilerin KKD kullanimina
yonelik énlemleri almasi, revire basvuran
kisilere ait vaka takip kayitlarinin tutulmasi

saglanmakta mi?

Havalandirma sistemleri disaridan taze
hava alacak sekilde ayarlanmis mi? Ha-
valandirma sistemi filtrelerinin periyodik
kontrolU yapiliyor mu?

Temiz hava debisi artirilmasi saglanmis

mi?

Revirde olusan atiklarin kilavuzun atik yo-
netimi maddesinde anlatildigi sekilde ber-

taraf edilmesi saglaniyor mu?

iBADETHANE / MESCIiD

Temizlik/dezenfeksiyon plan/programlari-
na uygun olarak temizlenmesi ve dezen-

fekte edilmesi saglaniyor mu?

Havalandirma sistemleri disaridan taze
hava alacak sekilde ayarlanmis mi? Ha-
valandirma sistemi filtrelerinin periyodik
kontrolU yapiliyor mu?

Temiz hava debisi artirllmasi saglanmis

mi?
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Giriste el antiseptigi bulunduruluyor mu?

Salgin hastalik dénemlerinde (COVID-19
vb.), mescide girerken ve namaz esnasinda
uygun KKD (maske vb.) kullanilmasina yo6-
nelik dizenlemeler mevcut mu?

Salgin hastalik dénemlerinde (COVID-19
vb.), abdest alirken ve namaz kilarken sos-
yal mesafeye uyulmasi kontrol altina alin-

mis mi?

Dini kitaplar, tespih, takke, rahle, seccade,
basorttisu vb.nin ortak kullaniminin engel-

lenmesine yonelik tedbirler mevcut mu?

Abdesthane ayri bir bolim olarak duzen-
lenmisse ‘Tuvalet ve Lavabolar maddesin-

deki duzenlemeler dikkate alinmis mi?

SPOR SALONLARI

Temizlik/dezenfeksiyon  plan/programla-
rina uygun olarak temizlik yapilmasi, sag-
lanmakta mi? Salgin hastalik durumunda
alan ve malzemelerin daha sik temizlen-
mesi, guin igerisinde salonun belirli bir stire
kapatilmasi ve genel temizlik yapilmasi

kontrol altina alinmis mi?

Salon girisleri ve icerisinde uygun yerlere
salgin hastalik dénemlerine 6zgu kurallar
(sosyal mesafe, maske kullanimi, el temizli-
gi ve hangi kosullarda kullanilmamasi vb.)
ile enfeksiyon yayllmasini 6nlemenin yolla-
rini agiklayan bilgilendirme amagh afisler,
posterler, tabela, uyari isaretleri vb. asiimis

mi?

Salonlarin girisleri ve igerisinde uygun el

antiseptigi mevcut mu?
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Salonlarda uygun alanlara pedalli ve ka-
pakli atik kumbaralari konulmus mu ve du-

zenli olarak bosaltilmasi saglanmakta mi?

Egzersiz araglarinin yanlarina Saglik Ba-
kanhgi tarafindan ruhsatlandirilmis dezen-
fektan ozelligi olan mendiller konulmus

mu?

Salonlarda su ve sabuna erisim kolay olma-
si ve burada tek kullanimlik kagit havlular

bulunmasi saglanmis mi?

iceriye girmeden gérinur bir yere asilmis
olan igeride uyulmasi beklenen kurallar
aciklayan bilgilendirmelerin okunmasi ve
belirtilen kurallara uyulmasi gluvence alti-

na alinmis mi?

Salonlarda kisisel havlu ve mat vb. malze-
melerin kisiyi 6zgu kullanimi saglanmakta

mi?

Havlularin kurulus tarafindan karsilanmasi
halinde posetli veya gorevli personel ta-
rafindan verilmesi, mat tlri malzemenin
de her kullanicidan sonra dezenfeksiyonu

saglanmakta mi?

Gorevli personelin salgin hastaliklara 6zgu
konularda (bulasma yollari, korunma 6n-

lemleri vb.) bilgilendirilmesi saglanmis mi?

Merkezi havalandirma sistemi bulunuyor
ise havalandirma temiz hava sirkulasyonu-
nu saglayacak sekilde dizenlenmis mi? Sik

sik havalandiriimasi saglaniyor mu?

Havalandirma sisteminin bakimi ve filtre
degisimleri tretici firma onerileri dogrultu-

sunda yapilmakta mi?
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Klima ve vantilatorlerle ilgili salgin hastalik
durumlarina 6zgu 6nlemler (kisith kullani-
mi, kullaniminin engellenmesi vb.) alinmis

mi?

YUZME HAVUZLARI

Bulasici hastallk semptomlari gosteren
kisilerin havuzu kullanmamasi icin gerekli

onlemler alinmis mi?

Varsa ters ylkama sikhgi, havuz kullanim

yogunluklarina gére duzenlenmis mi?

Super klorlama (soklama) islemi havuz kul-

lanim yogunluguna gore planlanmig mi?

Kapali havuz alaninin hava kalitesi taze
hava ile destekleniyor ve nem orani kontrol

altina alinmis mi?

Salgin hastalik donemlerine (COVID-19 vb.)
06zgu, saglik otoritelerince belirlenen bulas
riskini minimum duzeyde tutacak sekilde
havuz bodlgesi ve havuz i¢i kapasite kulla-
nimi (fiziki mesafe kurallarina uygun vb.)

belirlenmis ve uygulanmakta mi?

Temizlik/dezenfeksiyon plan/programla-
rina uygun olarak duzenli olarak temizlik
yapilmasi, sik kullanilan alan ve malzeme-
lerin (basamaklar ve korkuluklar ile ortak
kullanilan soyunma odalari ve buralardaki
esya dolaplari, ylkanma ve dinlenme alan-
larl, musluk, dus ekipmanlari, sezlonglar,
dus dugmeleri, kapi kollari vb.) daha sik te-

mizlenmesi saglanmakta mi?
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Kapali ve Acik havuzlarda Yizme Havuzla-
rinin Tabi Olacagi Saglik Esaslar ve Sartlari
Hakkindaki Yonetmelik'e uyuluyor mu?
Gunde 2 kez olgulen parametreler panoya
asllmasi ve gerektiginde gosterilmek Uzere
kayit altina alinmasi kontrol altina alinmis
mi1?

Not: Havuz suyundaki klor seviyesini agik
havuzlarda 1-3 ppm, kapali havuzlarda1ile
1,5 ppm arasinda tutulmasi saglanmalidir.
Not: Mikrobiyolojik kalite i¢in rutin testler

mevzuata uygun olarak yapilmahdir.

Klor seviyesi ve pH degerlerine dair kayit-
larin dogrulanmasina istinaden kabul edi-
len araliklar haricinde bir tespit mevcut ise
alinacak aksiyonlar tanimlanmis ve gergek-

lestiriliyor mu?

Havuz cevresinde tuvaletler, dus ve soyun-
ma kabinleri icin dngdrulen temizlik ve de-
zenfeksiyon faaliyetleri kayit altina aliniyor

mu?

Havuz cevresinde gercgeklestirilen temiz-
lik kayitlarinin dogrulanmasina istinaden
kabul edilen araliklar haricinde bir tespit
mevcut ise ilave aksiyonlar tanimlanmis ve

gergeklestiriliyor mu?

Havuz girisleri ve igerisinde uygun yerlere
salgin hastalik dénemlerine 6zgu kurallar
(sosyal mesafe, maske kullanimi, genel hij-
yen vb.) ile enfeksiyon yayllmasini 6nleme-
nin yollarini agiklayan bilgilendirme amacli
afisler, posterler, tabela, uyari isaretleri vb.

asilmis mi?
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Cankurtaranlarin salgin dénemlerine (CO-
VID-19 vb.) 6zgu ve genel kullanim igin ge-
rekli KKD'leri (maske, eldiven, ylz koruyucu

vb.) kullanmalari saglanmakta mi?

Resusitasyon (canlandirma) islemi igin ge-
reken; suni solunum maskesi, balon venti-

lasyon mevcut mu?

Cankurtaranlarin canlandirma ve ilk yar-
dim gibi salgin hastalik (COVID-19 vb.) acI-
sindan yuksek riskli girisimler yapabilmesi
nedeniyle standart enfeksiyon kontrol 6n-
lemlerine uygun calismasi kontrol altina

alinmis mi?

Salgin hastalik (COVID-19 vb.) donemle-
rinde cankurtaranlar, canlandirma ve ilk
yardim islemleri 1 metreden yakin temas
gerektiren ve aerosol olusturan islemler ol-
masi nedeniyle bu islem sirasinda mutlaka
salgin hastalik etkilerine karsi koruyuculu-
gu olan KKD’ler (uygun maske, eldiven, ylz
koruyucu vb.) kullanmasi gerekliligi hak-

kinda farkindaliga sahip mi?

Cankurtaranlar canlandirma islemi sirasin-
da suni solunum maskesi ve balon ventilas-
yon kullanilmasi, agizdan agiza solunum
tercih edilmemesi gerekliligi hakkinda far-

kindaliga sahip mi?

Havlu vb. malzemelerin kisiye 6zel olmasi,
ozellikle deniz gozlugu, snorkel, palet gibi
malzemelerin paylasiimamasi kontrol alti-
na alinmis mi?

Not: Kisilerin kendilerine ait havlu, bornoz
ve havuz oyuncaklari getirmesi/kullanmasi
tesvik edilmelidir.

Havlu, bornoz, pestamal vb. tekstil Urtnleri

en az 60 °C'de yikanmalidir.
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OGRENCI/PERSONEL SOYUNMA ODALARI VE DUSLARI

Soyunma odalarinda salgin hastalik do-
nemlerine (COVID-19 vb.) 6zgu, saglik otori-
telerince belirlenen bulas riskini minimum
duzeyde tutacak sekilde kapasite kulla-
nimi (fiziki mesafe, kisi basina minimum
alan kurallarina uygun vb.) belirlenmis ve

uygulanmakta mi?

Temizlik/dezenfeksiyon plan/programla-
rina uygun duzenli olarak temizlik ve de-
zenfeksiyon yapilmasi, sik kullanilan alan
ve malzemelerin daha sik temizlenmesi

saglanmakta mi?

Havalandirma sistemleri disaridan taze
hava alacak sekilde ayarlanmis mi? Ha-
valandirma sistemi filtrelerinin periyodik
kontrolu yapiliyor mu?

Temiz hava debisi artirilmasi saglanmis

mi?

Soyunma odalarinda el antiseptikleri mev-

cut mu?

Kirli ve temiz kiyafetlerden, ayakkabilardan
capraz bulasmayi dnleyebilmek icin gerek-

li tedbirler alinmis mi?

Salgin hastalik dénemlerinde (COVID-19
vb.), uygun KKD (maske vb.) kullaniimasina

yonelik duzenlemeler mevcut mu?

KURULUS BAHQESi VE ACIK OYUN ALANLARI

Kurulus bahcgesi ve acik oyun alanlarinda
zemin hijyen riski olusturabilecek (atik su,
cesitli kimyasallar vb.) birikintilere izin ver-

meyecek nitelikte mi?
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Bahge ve acik oyun alanlarinda bulunan
oturma Uuniteleri salgin hastalik (COVID-
19 vb.) dénemlerine 6zgu 6nlemlere (fiziki
mesafe dlizenlemeleri vb.) gbre duzenlen-

mis ve kontrolU saglanmakta mi?

Temizlik/dezenfeksiyon plan/programla-
rina uygun duzenli olarak temizlik ve de-
zenfeksiyon yapilmasi, sik kullanilan alan
ve malzemelerin daha sik temizlenmesi

saglanmakta mi?

Bahce ve ac¢ilk oyun alanlarinda uygun
yerlere salgin hastalik donemlerine 6zgu
kurallar (sosyal mesafe, maske kullanimi,
el temizligi ile enfeksiyon yayillmasini 6n-
lemenin yollarini agiklayan bilgilendirme
amacl afisler, posterler, tabela, uyari isaret-

leri vb. asilmis mi?

Elle temas etmeden agilabilir-kapanabilir
pedalli, sensoérll, vb. atik kumbaralar bu-

lunmakta mi?

KAPALI OYUN ALANLARI

Temizlik/dezenfeksiyon plan/programla-
rina uygun duzenli olarak temizlik ve de-
zenfeksiyon yapilmasi, sik kullanilan alan
ve malzemelerin daha sik temizlenmesi

saglanmakta mi?

Salgin hastalik (COVID-19) dénemlerinde,
bulas riski olusturabilecek, hijyenik sekilde
temizlenmesi zor olan oyuncaklarin kulla-

nimin engellenmesi ve ortamda tutulma-

masi saglanmis mi?
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Kapali oyun alanlarinda salgin hastalik do-
nemlerine (COVID-19 vb.) 6zgu, saglik otori-
telerince belirlenen bulas riskini minimum
duzeyde tutacak sekilde kapasite kullani-
mi (fiziki mesafe kurallarina uygun vb.) be-

lirlenmis ve uygulanmakta mi?

Havalandirma sistemleri disaridan taze
hava alacak sekilde ayarlanmis mi? Ha-
valandirma sistemi filtrelerinin periyodik

kontrolU yapiliyor mu?

MiSAFIRHANE/YURTLAR/PANSIYONLAR

Konaklama odalarinda salgin hastalik dé-
nemlerine (COVID-19 vb.) 6zgu, saglik otori-
telerince belirlenen bulas riskini minimum
duzeyde tutacak sekilde kapasite kullani-
mi (fiziki mesafe kurallarina uygun vb.) ve
yerlesim plani belirlenmis ve uygulanmak-
tami?

Not 1. Salgin hastalik (COVID-19 vb.) dé-
nemlerinde konaklama odalarinda kalacak
kisi sayisi yeniden gozden gegirilmeli ve
MmuUmkun olan en az kisi ile hizmet verme-
ye devam etmelidir.

Not 2: MUmkun oldugu surece kisilerin oda

degisikligine izin verilmemelidir.

Salgin durumlarinda (COVID-19 vb.) mi-
safirhane/yurt/pansiyonlara acil durumlar
haricinde ziyaret¢i kabul edilmemesi ile
ilgili bilgilendirme ve gerekli tedbirler uy-

gulanmakta mi?
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Temizlik/dezenfeksiyon plan/programlari-
na uygun duzenli olarak temizlik ve dezen-
feksiyon yapilmasi, tekstil malzemelerinin,
sik kullanilan alan ve malzemelerin daha
sik temizlenmesi saglanmakta mi?

Yapilan islemler kayit altina alinmakta mi?

Girislerde el antiseptikleri mevcut mu?

Yeterli havalandirmal/iklimlendirme
kosullari olusturulmus mu? Klima ba-
kimlari ve temizlikleri duzenli olarak
yapilmakta mi?

Not: Yatakhaneler yeterli ve dlzenli
sekilde havalandirilmali; sik sik pence-

reler agilmalidir.

Salgin hastalik donemlerinde (COVID-19
vb.) kisilerin misafirhane/yurt/pansiyonlara
girisleriile ilgili belirlenen (ates dlcimu vb.)
kurallarin uygulanmasi ve uygun olmayan-
larin kurulusa alinmayip en yakin saglk ku-

rulusuna sevki saglaniyor mu?

Odalarda ve kisisel dolaplarda yiyecek ve

icecek bulundurulmamasi saglaniyor mu?

Odalarda kalan Kisi sayisina gore yeterli
sayida tuvalet/banyo olanadi saglanmakta

mi?

Odalarda bulunan dus yerleri ve tuvaletler
ve lavabolar bu kilavuzun ilgili maddeleri-

ne uygun mu?

a) Tuvalet ve lavabolarda hijyen sartlari igin
gerekli kaynaklar (su, sabun, tuvalet kagidi,

temassiz ¢oép kutusu, kagit havlu vb.) bu-

lunmakta mi?
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EGiTiM KURULUSLARI HiZMET ARAGLARI

Temizlik/dezenfeksiyon plan/programlari-
na uygun duzenli olarak temizlik ve dezen-
feksiyon yapilmasi, tekstil malzemelerinin,
ortak temas noktalari ve malzemelerin
daha sik temizlenmesi saglanmakta mi?

Yapilan islemler kayit altina alinmakta mi?

Salgin hastalik (COVID-19 vb.) donemlerin-
de araglarda klima i¢ hava sirklilasyonun
kapali tutulmasi, mimkunse klima yerine
dogal havalandirma tercih edilmesi sagla-

niyor mu?

Araclarin klima hava filtre bakimi duizenli ola-

rak yapilmasi ve takip edilmesi saglaniyor mu?

Araclarda, salgin hastalik durumlarina
6zgu saglik otoritelerince belirlenmis 6n-
lemlere (fiziksel mesafenin korunmasi vb.)
uygun kapasite kullanimi, yerlesim plani ve
salgin hastalik durumlarina uygun Kisisel
koruyucu onlemler icin gerekli kisiye 6zel
(maske, yuz koruyucu siperlik vb.) KKD kul-

lanimi saglanmakta mi?

OGRENCI/PERSONEL SERVISLERI/TASIMALI EGiTiM HiZMETLERI

Temizlik/dezenfeksiyon plan/programlari-
na uygun duzenli olarak temizlik ve dezen-
feksiyon yapilmasi, tekstil malzemelerinin,
ortak temas noktalari ve malzemelerin
daha sik temizlenmesi saglanmakta mi?

Yapilan islemler kayit altina alinmakta mi?

Servis gorevlilerinin ( Servis sofdrleri ve reh-
ber personeli vb.) genel hijyen kurallari ve
salgin durumlarina 6zgu énlemlere (mas-

ke vb.) uymalari saglanmakta mi?
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Ogrenci/Personel Servisleri/Tasimali  Egi-
tim Hizmetlerinde araglarin Temizlik/de-
zenfeksiyon plan/programlarina uygunlu-

gu kontrol ediliyor mu?

Salgin hastalik (COVID-19 vb.) durumla-
rinda, servis aracinda bulunan 6gretmen,
ogrenci ve diger kisilerin saglik otoritele-
rince belirlenen KKD (maske takilmasi vb.)
kullanimi igcin gerekli onlemler (maskesi
olmayanlar icin araclarda maske bulundu-

rulmasi vb.) alinmis mi?

Salgin hastalik (COVID-19 vb.) donemlerin-
de araglarda klima i¢ hava sirkllasyonun
kapall tutulmasi, temiz hava sirktlasyonu

ya da dogal havalandirma saglaniyor mu?

Servis araglarinda uygun yerlere salgin
hastalik ddonemlerine 6zgu kurallar (sosyal
mesafe, maske kullanimi, el temizligi ile
enfeksiyon yayilmasini énlemenin yollarini
aciklayan bilgilendirme amacli afisler, pos-

terler, tabela, uyari isaretleri vb. asilmis mi?

Salgin hastalik (COVID-19 vb.) donemlerine
0zgu saglik otoritelerince hastalik belirtile-
rinin tespiti amaciyla belirlenen kurallarin
(ates olcimu vb.) uygulanmasi ve uygun
olmayan oégrencilerin servise alinmayip ve-

lilerine bildirilmesi saglaniyor mu?

Servis araglarinda salgin hastalik (COVID-
19) dénemlerine 6zgu, saglik otoritelerince
belirlenmis 6nlemlere (kapasite kullanimi,
fiziksel mesafeye gore yerlesim vb.) uygun
hizmet vermeleri saglanmakta, izlenmekte
ve kayit altina alinmakta mi?

Koltuklar kisiye 6zgu numaralandiriimis ve

listelenmis mi?




o

Oz DEGERLENDIRME SORU LISTESI (“1 113

Arac icerisinde el antiseptigi bulunmakta

mi?

Servis hizmeti, kurulus disi tedarikgiden
tarafindan saglaniyor ise belirlenen 6nlem-
lerin alindigi ve dezenfeksiyonun yapildigi

guvence altina alinmis mi?.

TEKNIK HiZMETLER

Kurulustaki tim tesisat, donanim, makine
ve ekipmanlarin (enerji, 1Isitma, havalandir-
ma, iklimlendirme ekipmanlari, bulasik,
camasir makineleri, buzdolaplari, asansor-
ler vb.) bakim ve temizlik planina uygun
ve periyodik olarak kontrolleri saglanmak-
ta mi1?

Bakim ve temizlik kayitlar olusturulmus

mu?

Teknik hizmetlerin, disaridan temin edil-
digi durumlarda kurulusun tium hijyen ve
sanitasyon kurallarina uyum gostermesi

guvence altina alinmis mi?

SU DEPOLARI

Yeni su depolarinin temininde satin alma
kriterlerinin TS EN 1508, TSE K 304
Standartlarina

uygunlugun saglanmasi

icin gerekli ydontem belirlenmis mi?

Mevcut su depolarinin kullaniminda sal-
gin hastaliklara yonelik riskleri 6nlemek ve
hijyen ve sanitasyon surekliligini saglamak
icin guncel yasal sartlara uygunluk saglan-

mis mi?
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DiGER KULLANIM ALANLARI: Belirtiniz

Kurulusta yer alan diger kullanim alanla-
rinin, genel hijyen ve salgin durumlarina
(COVID-19 vb.) 06zgl, kapasite kullanim,
temizlik ve dezenfeksiyon, uygun KKD kul-
lanimi vb. sartlari konusunda uygulamalar
planlanmakta, surdurulmekte ve kontrol

edilmekte mi?

CAMASIRHANE HiZMETLERI

Camasir ekipmaninin diizgun ¢alismasi, 6zel-
likle calisma sicakliklarinin yani sira temizlik
ve dezenfekte edici kimyasallarin dogru doz-

da kullanimi kontrol altina alinmig mi?

TUm camasir torbalarina / cantalarina ilgili
alan (ofis/oda) ve tarih gibi bilgiler iceren

etiket konulmus mu?

Tum kullanilmis / kontamine camasirlar,
yikanmayi beklerken belirlenmis, guvenli,

kilitlenebilir bir alanda tutuluyor mu?

Kontamine camasirlarin en az 60°C / 1.5

saat ylkanmasi kontrol altina alinmis mi?

LiDERLIK ve ORNEK OLMA

Kurulusun sahibi, ortaklari veya yoneticileri

bu kilavuzda belirtilen sartlara uyarak 69-

rencilere ve calisanlara 6érnek oluyor mu?

ORTAM TEMIiZzZLiGi, DEZENFEKSiYONU VE HAVALANDIRMASI

Kurulusta temizlik ve sanitasyon techizatlar
da dahil butun alanlarin hijyenik kosullarda
bulunduruldugunu teminat altina almak
icin temizleme ve sanitasyon programlari
olusturulmus mu? Programlar, surekli uy-

gunluk ve etkinlik i¢in izlenmekte mi?
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Temizleme ve/veya sanitasyon programla-
rinda en az asagidakiler belirlenmis mi?

a) Temizlenecek ve/veya sanitize edilecek
alan, arag ve gerecgler, techizat parcgalari

b) Belirtilen gorevler icin sorumluluklar

c) Temizleme/sanitasyon yontem ve sikliklari
d) izleme ve dogrulama dtizenlemeleri

e) Temizlik/sanitasyon sonrasi kontroller

f) Calisma 6ncesi kontroller

Salgin hastalik (COVID-19 vb.) supheli veya
tani almis Kisilerin kurulustan ayrildiktan
sonra kullandigi oda ve mumkunse diger
tum malzemelerin temizligi ve dezenfek-
siyonu uygun KKD kullanilarak yapilmasi

guvence altina alinmis mi?

Binalardaki her turll esya, arag ve gerecin,
ozellikle sik dokunulan yuzeylerin (kapi
kollari, telefon ahizeleri, masa yuzeyleri,
musluk ve batarya basliklari gibi) temizligi-

ne dikkat ediliyor mu?

Bu amacla, temizlik sonrasi 1/100 oranin-
da sulandirilmis (5 litre suya yarim kucguk
cay bardagi) sodyum hipoklorit (CAS No:
768152-9) kullanilarak dezenfeksiyon sag-

lanmis mi?

Sodyum hipoklorit kullaniminin uygun
olmadigi yuzeylerin (bilgisayar klavyeleri,
telefon, ekran vb.) %70’lik alkolle silinerek

dezenfeksiyonu saglanmis mi?

Not: Ylzey temizligi ve dezenfeksiyonu igin;
virUslere etkinligi gosterilmis etken mad-
deleri iceren ve Saglik Bakanligi tarafindan
verilen ‘Biyosidal Urin Ruhsat’’ bulunan

yuzey dezenfektanlari kullanilabilir.
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Tuvalet dezenfeksiyonu icin 1/10 oraninda
sulandirilmis sodyum hipoklorit CAS No:
(7681-52-9) kullanilmasi saglaniyor mu?

Hali, koltuk gibi ylUzeyler su ve deterjanla
silinebilir veya toz kaldirmayacak o6zellige
sahip makineler ile yikanmasi saglaniyor
mu?

Not: Bu amacgla sicak buhar da uygulana-

bilir.

Temizlik bezlerinin kullanim alanina goére
ayrilmasi ve her kullanim sonrasi uygun
sekilde temizlenmesi saglaniyor mu?

Not: Yikanabilen, tekrar kullanilan temizlik
malzemelerinin en az 60 °C'da yilkanmasi
onerilir. Paspas basliklari su icerisinde

bekletilmemelidir.

Temizlik yapan personelin tibbi maske ve

eldiven kullanmasi saglanmis mi?

Temizlik sonrasinda personelin maske ve
eldivenlerini ¢ikarip ¢6p kutusuna atmasi,
ellerini en az 20 saniye boyunca su ve sa-
bunla yikamasi, sabun ve suyun olmadigi
durumlarda alkol bazl el antiseptigi kul-

lanmasi kontrol altina alinmis mi?

Kurulustaki sinif, salon, yemekhane, yatak-
hane ve diger tim odalarin kapi ve pence-
releri acilarak sik havalandiriimasi kontrol

altina alinmis mi?

Salgin hastalik (COVID-19 vb.) durumlarin-
da, merkezi havalandirma sistemleri bulu-
nan kuruluslarda ortamin havalandirmasi-
nin dogal hava sirktulasyonunu saglayacak
sekilde duzenlenmesi, havalandirma
sistemlerinin bakimi ve filtre degisimleri-
nin Uretici firma onerileri dogrultusunda

yapilmasi kontrol altina alinmis mi?
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Klimalarin ve vantilatdr kullanilmasi 6n-
lenmis mi?

Not: Saglik Bakanlhgi tarafindan yayim-
lanan “COVID-19 Kapsaminda Klima/
iklimlendirme Sistemlerinde Alinacak

Onlemler’e uyulmalidir.

iLAVE SORULAR:

Belge, Marka ve Logo Kullanimi

Tum tetkik sUresince; belge, marka ve logo
kullanimi, ilgili dokiman sartlarina uygun
mu ve etkin bir sekilde kontrol ediliyor

mu?

Masabasi tetkik sirasinda (BU) isareti olan sorularda uygunsuzluk
tespit edilmesi durumunda uygunsuzluk giderilmeden saha
tetkikine gidilmez.

Masabasi tetkik sirasinda (KU) isareti olan sorularda uygunsuzluk
tespit edilmesi durumunda saha tetkiki gergeklestirilir.

Masabasi tetkik gerekli hallerde sahada da gerceklestirilebilir.

Masabasi/Saha tetkiki sirasinda (BU) isareti olan sorularda
uygunsuzluk tespit edilmesi durumunda tetkik heyeti kurulusa
belge verilmemesi ve takip tetkiki (uzaktan veya masa basi veya
saha) planlanmasi ydnunde tavsiye kararinda bulunulur.

Masabasi/Saha tetkiki sonucunda (KU) isareti olan sorularda
uygunsuzluk tespit edilmesi durumunda masabasi ve/veya
sahada tespit edilen kuguk uygunsuzluklarin (uzaktan veya
masabasi veya saha) kapatilmasina muteakip belge verilmesi
yonunde tavsiye kararinda bulunulur.









